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“Anhelo integrar en un solo valor
la Selva, los Talleres y los Libros,
los Maestros y los Consejeros,
la Fe, el Paisaje y la Oracion,
los grandes Proyectos del Futuro,

el Arte, la Esperanza y el Amor”

P. José Maria Vélaz s.j.




PRESENTACION

El “Programa Internacional de Formacion de Educadores

Populares” nace de la necesidad de dar una respuesta adecuada a
la tarea de movilizar una educacién popular integral coherente y
articulada, en cada uno de los paises en los que Fe y Alegria esta
presente. Quiero resaltar en esta presentacién, con la brevedad
del caso, tres rasgos fundamentales sobre el educador, su quehacer
y su formacion.

El ser educador en Fe y Alegria es un continuo reto y lleva
consigo un reiterado esfuerzo por ser persona en plenitud.
El educador se encontrara a si mismo como valioso en la
medida en que se sienta capaz de comprometerse y de
gastarse por otros, especialmente por los pobres, pequefios
y débiles.

El acto de educar es un acto vital de entrega para ayudar a
construir o rescatar vidas. Con la educacion se trata de formar
hombres y mujeres que sean capaces de vivir en plenitud y
con dignidad, asumiendo responsablemente su condicion
ciudadana.

El educador se forma en el proceso de producir
conocimientos y soluciones a los problemas que le plantea
su propia préactica, se forma en un hacer consciente y
reflexivo sobre su practica.

La Coleccion se estructura alrededor de los tres grandes

ejes de la Propuesta Formativa de Fe y Alegria:

1.

La formacién humana del educador. Configuracion de una
nueva identidad.

La formacion socio-politico-cultural. Comprensién de la
realidad local y mundial.



lo educativo y de lo pedagégico.

3. La formacion pedagdgica. La construccion de sentidos |de i
. i

Los materiales de esta Coleccién estan disefiados, Enteﬂ‘“' -'uh
todo, para un cuidadoso y exigente trabajo personal y grupalde - |«
los educadores de Fe y Alegria, aunque, ciertamente, nos =
encantaria que su uso se hiciera extensivo a todo educador que se
guiera comprometer con la educacion de los pobres de nuestros
paises. La mera lectura de los textos, aunque estoy seguro|que
ayudara no poco, no es la via recomendable en orden a exprimir

la rigueza metodoldgica y conceptual que los mismos encierran.

Mis mejores deseos a los educadores de Fe y Alegria, sabre
todo, para que disfruten del proceso de formacién: que éste|sea
un proceso gozoso de reconstruccion de uno mismo y [de
preparacion para la bella tarea de educar a nuestros pequefos,
jévenes y adultos. No dudo que el proceso de formaciéon va a
exigir lo mejor de cada uno, pero los educadores bien sabemos
gue s6lo dando vida es como recibimos abundante vida.

Conozco muy de cerca el enorme trabajo que ha llevado la
estructuracion de este Programa y lo que ha supuesto, y todavia
supone, la elaboracién de los textos y estrategias. El esfugrzo
decidido de los equipos pedagdgicos de la Federacién
Internacional de Fe y Alegria, unido al trabajo de especialisias
gue han dado forma a cada uno de los temas, permitira llegar a un
final feliz. Y este esfuerzo no hubiera tenido ninguna garantia|de
éxito sin el arduo y sistematico trabajo de direccidon de Antonio
Pérez Esclarin y Maria Bethencourt. Vaya un reconocimiento y
agradecimiento a todos en nombre de Fe y Alegria.

Que el Sefior nos bendiga en este empefio de dar vida en
plenitud a nuestros pueblos.

Jesus Orbegozo
Coordinador General
Federacidn Internacional de Fe y Alegria

Caracas, 15 de septiembre de 2002
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Introduccioén

Dedicado a Amaru Beatriz
y Gerardo Ernesto

La calidad de la educacién depende de la calidad de
educadores y las educadoras. No me refiero sélo a

capacitacion y formacion en el dominio de conocimientos ¢

las areas académicas o de sus habilidades y destrezas en ¢

ala pedagogia; me refiero fundamentalmente a su calidad cg

persona.

Los educadores ensefiamos esencialmente lo que sor
es decir, nuestro modo de actuar, nuestra manera de perg
el mundo, las maneras de relacionarnos con los semejan

con el entorno, nuestros valores y actitudes. Todos es

aspectos se introyectan en la accién educativa diaria, se po

de manifiesto en el estilo de relacion que establecemos en

distintos espacios educativos, con todos los sujetos

conviven en esos espacios. En ese “estilo de relacio
transmitimos mensajes que repercuten indiscutiblemente

el aprendizaje. Educamos no sélo con nuestro cerebro, i

también con el corazoén, las manos, la mirada, las accione
Por ello, cuando hablamos de la necesidad de formacion
educador para mejorar las practicas educativas, estan
asumiendo que esta formacién implica la construccion de
persona, la reflexion, revisiéon y comprension de su se
afectividad, valores y actitudes. No es posible formar u
hombre y una mujer nuevos para una nueva sociedad, ide
centrales de nuestra propuesta educativa, si los educadore
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somos hombres y mujeres encaminados también en la tarea
de ser personas nuevas, que viven en su espacio el germen de
la sociedad que aspiramos. Esto es algo muy serio y complejo,
porque es mas facil formarnos para “adquirir conocimientos,
habilidades y destrezas” en las distintas ciencias que nos
corresponde aprender, que formarnos para ser personas
verdaderamente auténticas.

No es facil, porque implica desacostumbrarnos al modo
como hemos venido aprendiendo; implica disposicion para
ser “tocado/a” en nuestra vida personal y voluntad para entrar
en una dinamica de cuestionamiento de verdades y seguridades
adquiridas en la propia historia. De esto justamente se trata en
este Programa de Formacion de Educadores Populares: de
“dejarnos tocar” por la palabra o la experiencia; de cuestionar
la vida personal, descubrir qué nos mueve, nuestros propios
valores y actitudes; se trata ademas de regalar a los demas
compaferos aquello que vamos pensando, descubriendo,
cuestionando internamente; de escuchar lo que los otros van
confrontando. Asi, vamos creciendo todos; asi, vamos
alimentando nuestro ser, y los frutos de esto los veremos, no
sélo en el aprendizaje individual, sino en toda nuestra accién
educativa.

Los seres humanos somos individuos con interioridad
e historia propia; pero también somos seres sociales que
convivimos en un espacio. Formarnos como personas, entre
otras cosas, supone alimentar esta dimensién comunitaria que
tenemos, de tal modo que podamos enriquecer nuestra relacion
con los demas y con el entorno que nos rodea. Asistimos a un
mundo que exalta la competencia y el individualismo, donde
“el otro” se pierde de vista 0 Io vemos como enemigo; un
mundo que promueve el desencuentro, la infelicidad y la
depredacion. Ninguno de nosotros escapa a la avalancha de
este estilo de vida introyectado en la cotidianidad por diversos
medios; por ello, revisar y revitalizar el modo de relacién con
los demés y con el medio se convierte en una tarea urgente.

La invitacidn es a gue nos miremos internamente cada
uno desde la 6ptica de la relacidn con el otro y el medio. Para
ello, se proponen reflexiones en torno al significado de la



convivencia, del otro y del ambiente; en torno a los conflictds %ﬁ
gue estan produciendo rupturas profundas en la convivengia

humana, y los posibles caminos de construccién de las 1-!\
relaciones humanas en la familia y en los centros educativjos. " i

No son mas que reflexiones que intentan abrir la puerta aI ; .-”-'
andlisis y cuestionamiento personal y del colectivo del que -
formamos parte. Mas alla de estas lineas, esté lo que cadajuno
de nosotros podamos reflexionar y hacer.

11
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cApPiTuLo 1

J El significado
de la convivencia

¢ A dénde va lo comun, lo de todos los dia
el descansarse en la puerta
la mano amiga?
¢, A ddnde va la sorpresa casi cotidiana del atardecer
¢ A dénde va el mantel de la mesa,
el café de ayer?
¢, A dénde van los pequenios,
terribles encantos que tiene el hogar?
¢Acaso nunca vuevlen a ser algo?
¢Acaso se van? ¢y a donde van?

Silvio Rodriguez

Somos sujetos con identidad propia, tenemos un
determinadas caracteristicas genéticas, culturales, psicologi
actitudinales, biograficas... que nos definen como seres Uni
e irrepetibles. Somos individuos, con un nombre y rostro cg
creto. Pero somos una individualidad que se pone en relac

El significado de la convivencia
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con otros semejantes; convivimos en sociedad con ellos,
integrando grupos de distinta indole y habitando un lugar
determinado. No somos islas; somos seres situados en un
espacio y tiempo, en un grupo o sociedad especifica, con per-
sonas concretas que nos rodean y con las cuales convivimos
estableciendo mudltiples interrelaciones.

Como la semilla necesita de la tierra, del agua, del sol...
para poder crecer y dar fruto, asi nosotros necesitamos de los
demas y del medio para poder crecer y realizarnos como per-
sonas y como parte de la sociedad. Vivimos en grupos diversos:
la familia, la escuela, los amigos, la comunidad... grupos
proximos, que a su vez forman parte de sociedades mas
amplias. Es a través de estos distintos grupos como podemos
satisfacer nuestras diversas necesidades: alimentacion, salud,
vivienda, seguridad... Es desde la constitucion y vida de grupo
donde construimos nuestra propia identidad, nuestros afectos,
cultura y saberes; donde, en definitiva, nos hacemos personas
Unicas y diferentes entre nosotros, a pesar muchas veces de
tener las mismas condicionantes histéricas, familiares y
hereditarias. En estos grupos nos hacemos también sujetos con
una cultura propia que se interrelaciona e integra, a su vez,
con otras, en un sistema social complejo.

Los seres humanos, mas que cualquier otro ser viviente,
necesitamos de los demas para nuestra propia subsistencia.
No so6lo para la satisfaccion de las necesidades basicas, sino
para nuestro crecimiento y desarrollo humano integral. Todo
esto significa que convivir, vivir con otros, es un acto vital,
asi como lo es alimentarnos; es un hecho natural entre los
seres humanos, asi como lo es para las demas especies que
habitan el planeta. Sin embargo, a pesar de que convivir es un
hecho natural y vital, los seres humanos también tenemos una
tendencia a privilegiar nuestras ideas, poder, aportes, nuestros
propios grupos... sobre los demas. Esta tendencia se exacerba
con la competitividad e individualismo promovidos en el
sistema de vida dominante en el mundo actual, donde lo que
realmente importa es el triunfo, la satisfaccion y el bienestar
individual, aun en detrimento de los otros; por ello, el hecho
de vivir juntos en si mismo no es suficiente para CONVIVIR
en el mas amplio sentido de la palabra. El hecho de ser

Convivir con los otros y la naturaleza



diferentes, de coexistir en diversidad de grupos con cultut
especificas, de habitar un territorio comin, de tener necesida
diversas y derecho a satisfacerlas... hace que convivir g
mucho mas complejo.

Somos parte de una especie, pero con multiplicidad
formas culturales e identidades individuales y sociales; p
ello, convivir es aceptar la diversidad de individuos, grupos
sociedades. No existen culturas buenas o malas, civilizadg
barbaras, o individuos capaces o incapaces en térmir
absolutos; simplemente son diferentes, y cada uno tiene apg
que ofrecer y desafios que asumir para la construccion
desarrollo. Aceptar la diversidad lleva implicita la apertura
didlogo y al encuentro cultural, a la tolerancia y a
reconocimiento de la igualdad que tenemos en el derech
pensar, actuar y sentir de modo propio.

Todos respiramos el mismo aire, pisamos el misn
suelo y tenemos por encima las mismas estrellas; somos igu
también en el derecho de disfrutar de los bienes y bonda
de la tierra; por ello, convivir es compartir este gran espac
nuestro planeta, que es comun y nacié sin duefio; vivir s
dafiar, haciendo posible el bienestar equitativo para todos. E
supone el cumplimiento de los marcos normativos regulado
de las actuaciones de los individuos y sociedades, el ejerc
de los derechos y deberes ciudadanos orientados haci
construccién de la paz social y de las relaciones socia
productoras de vida permanente.

Todos tenemos a nuestro alrededor personas concre
con quienes compartimos la vida; convivir es aceptar y valol
a esas personas, entrar en relacién con ellas en actitud
escucha y apertura, haciendo posible el dialogo,
entendimiento y el acuerdo; encontrar que todos Somos suje
de aprendizaje, con los mismos derechos y también los misn
deberes, con posibilidades de realizacién individual y soci

A pesar de que las sociedades se encargan de garan
el aprendizaje para la convivencia como parte del proceso
saocializacion que, de hecho, es funcién de la familiay de |
centros educativos, es cada vez mas urgente aprender a con

El significado de la convivencia
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en su mas amplio sentido. Para ello, es necesario el desarrollo
de habilidades, destrezas y actitudes que promuevan el
encuentro con el otro y el ambiente, sobre la base de la vivencia
de los valores humanos, ademas de conocer y asumir en la
vida propia el conjunto de normas y leyes que son legado de
la historia de la humanidad y son fundamento de la vida so-
cial: la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano, los convenios internacionales para el desarrollo y
la conservacion del ambiente, los derechos de la mujer, del
nifio, nifia y adolescente... convenios que necesitamos conocer
y poner en practica porque son las mediaciones que hacen
posible la convivencia en la sociedad.

La necesidad de aprender a convivir tiene cada dia mas
ponderacion en diversos dmbitos, especialmente en el
educativo. Asi se demuestra en el informe elaborado para la
UNESCO por la Comision Internacional de Educacién para
el siglo XXI, presidida por Jacques Dellors, hermosamente
titulado “La educacion encierra un tesoro”. La comision es
explicita en sefialar que en educacién debemos atender con
primacia esta dimensién de convivencia que tenemos los seres
humanos. Por ello define EIONVIVIR como aprendizaje
béasico, asi como debe serlo el aprender a ser, pensar?;, hacer
ya no es suficiente que los centros educativos formen en
conocimientos y en habilidades para el desarrollo del
pensamiento; ahora es cada vez mas necesario que la escuela
del siglo XXI asuma el aprendizaje para la convivencia como
uno de los pilares de su funcion. Esta es una tarea educativa,
pero que no solo le corresponde a la escuela, pues la familia,
los medios de comunicacion, la iglesia y la sociedad en ge-
neral tienen una alta responsabilidad en ello.

Asumimos la convivencia, entonces, no sélo como el
hecho de coexistir o de vivir con otros; sino, también, como la
construccion del ambiente y las condiciones que hacen posible
el crecimiento y realizacion de todos, sobre la base del
intercambio y establecimiento de relaciones sociales
productoras de vida permanente entre los seres humanos y el
medio.

Convivir con los otros y la naturaleza



1.1. El Descubrimiento del otro

En el informe Dellors se asume el aprendizaje para
convivencia como aquel que promueve el descubrimiento (
otro, es decir, la ensefianza de la diversidad de la espe
humana, la contribucién a la toma de conciencia de |
semejanzas y la interdependencia entre todos los se
humanos.

El otro es el distinto a “mi”, quien tiene un nombre
una manera concreta de ser, y vive en la familia, en
comunidad, en la escuela; el otro, que también es aquel
vive lejos, que no conozco por su nombre pero existe, formar
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parte de otros grupos y sociedades con identidades cultur
diferentes.

“Descubrir al otro” es un proceso que implica, e
primer lugar, el conocimiento de mi mismo, pues solo des

e

mi propio conocimiento y aceptacion seré capaz de comprender
a los demas, de ponerme en su lugar y de asumir que tienen
tanto derecho como yo a ser como son. Si ho estimo mi propia
persona y mi historia, si no valoro lo que soy... no estaré gn

capacidad de poder mirar al otro como igual: él sera mas bjen
un enemigo, alguien de quien depender o alguien contra quien
arremeter, y ninguno de los dos caminos generan bienestar.

A lo largo de la vida, nos encontramos con diferentes
tipos de relaciones que establecemos por diversos moti
necesidades fisicas, emocionales, sociales, para encortrar
compafiia, educacion, sexualidad, entre otras muchas. Rara
entrar en relacién con esas innumerables personas concretas
con quienes nNos encontramos y con quienes vivimos, |es
necesario tener el corazén abierto, la disposicion para aceptar
su libertad de ser, aun en el desacuerdo. Leo Bustagiiala

la actitud de estar dispuesto a renunciar a ciertas caracteris
de nuestro comportamiento, como lo es la necesidad de te
siempre la razon, de ser los primeros en todo, tener el cont
ser perfectos, sentirnos amados por todos, poseer, doming
entre otras maneras de establecer relacion con los demés. R
lar esto y abrirnos al encuentro desde la libertad que prod
el auto-conocimiento es un paso importante para

El significado de la convivencia
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establecimiento de relaciones humanas productoras de vida.

No todas las relaciones que se generan en la vida cotidiana

son trascendentes; muchas de ellas son efimeras, fortuitas,
casuales; pero, aun en ellas, es necesaria esta disposicién y
apertura.

También es necesario el didlogo, que implica hablar y
escuchar. Es decir, expresar el pensamiento y sentimiento, para
lo cual necesitamos apropiarnos del lenguaje, que nos
proporciona poder, afirmacién personal y/o cultural; pero, al
mismo tiempo, saber callar, para dejar con humildad que el
otro diga su verdad y me invada. Con frecuencia, hablamos
pero no escuchamos, imponemos nuestra verdad, porque
creemos que es la Unica que existe, que nuestro lenguaje es el
que vale, y solo escucho en tanto el otro hable mi lenguaje y
repita mi verdad. Pérez Estévez sefiala que, si bien los dos
momentos son esenciales en el dialogo, el momento de la
escucha es el mas dificil de alcanzar en nuestra cultura de
dominacién: “Para que un diadlogo sea auténtico didlogo es
preciso que todos los dialogantes igualmente hablen y
escuchen, que existan multiplicidad de voces y de escuchas, y
gue se alcance una interrelacién y comprensién mutua de
sujetos o personas. Con facilidad y frecuencia se da
multiplicidad de voces, es decir, de varios sujetos que hablan,
gue intentan afirmar su yo, su mundo y sus valores; pero
dificilmente se da la multiplicidad de escuchas, la
subordinacion y la conciencia de carencia, el momento del
otro. Con facilidad y frecuencia nos encontramos con
monologos paralelos sin que nadie sea capaz de aceptar su
propia carencia y se disponga a darle cabida y a escuchar al
otro. La dificultad de interrelacionarse y de comprenderse los
individuos de generaciones distintas —los padres con los hijos,
los maestros con los alumnos— nace del hecho que dificilmente
se escuchan, y que cada uno pretende imponer al otro su mundo
con sus valore$s”En las relaciones humanas se generan
multiplicidad de conflictos, no sélo entre los individuos, sino
también entre las culturas y sociedades; tanto para unos como
otros, es necesario el aprendizaje del dialogo como via para el
conocimiento y comprension mutua y como mecanismo de
resolucion pacifica de los conflictos. El dialogo es
complemento; todos somos seres limitados y carentes; so6lo

Convivir con los otros y la naturaleza



podemos llenar los vacios en la relacion abierta sobre la b
del dialogo con los demas.

No hay dialogo verdadero si no hay tolerancia, que 1
es lo mismo que soportar o aguantar al otro o ser indiferen
“Aguantamos” al otro cuando no nos queda mas remed
cuando no tenemos alternativa. Somos indiferentes cuand

otro no nos importa y asumimos una actitud de relativismo

irresponsable. La tolerancia es mas bien aceptacion; tenie
la opcién de la indiferencia o de la exclusion, decido valor
al otro, porque logro ver sus dones. La tolerancia se constrl
desde el reconocimiento de la existencia del diferente, qu
tiene identidad propia; implica un equilibrio entre la liberta
personal de pensamiento y accion y el respeto por la liber
del otro, el respeto por su manera de ver el mundo y de vi
No podemos tolerar al otro si no creemos en él, si no
conocemos, si consideramos que lo propio es lo que vale
no valoramos lo que el otro es, simplemente por el hecho
gue existe, si no logramos ver mas alla de lo evidente, p
acercarnos a las raices de su pensamiento y actuacion
tolerancia es la base de la interculturalidad: podemos coexi
culturas diferentes si nos toleramos, es decir, si entenden
gue todas y cada una de ellas tienen una identidad propia
derecho a estar en el mundo y con el deber de dejar que g
también permanezcan; podemos coexistir personas @
ideologias, comportamientos, opciones... diferentes, inclu
opuestos, si logramos aceptar que tienen tanto derecho cq
yO a ser como son.

La tolerancia solo es posible en las relaciong
horizontales, donde el poder se reparte y se respetan todos
sujetos. En este sentido, es importante destacar que no sier
estas condiciones se alcanzan. Hirigoyen Marie France sef]
al respecto que no todas las relaciones son estimulant
muchos de nosotros podemos establecer relacion
interpersonales que nos desgastan y que pueden terminar
destrozarnos. “Mediante un proceso de acoso moral o
maltrato psicolégico, un individuo puede conseguir hac
pedazos a otro... Todos hemos sido testigos de ataq
perversos en uno u otro nivel, ya sea en la pareja, en la
milia, en la empresa, o en la vida politica y social. Sin en
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no " )
t T -
€. it

01

D el

ndo
ar
lye
en
d
ad
ir.
lo
, Si
de
ara
La
stir
nos
con
tras
on
50
mo

S
5 los
npre
ala
es;
es
por
de
Br
ues
fa-
n_

19




4 Hirigoyen,
Marie FranceEl
acoso moral. El

maltrato
psicolégico en
la vida
cotidiana.
Paidés, Buenos
Aires. 2000.
Pag. 11

5 Pérez Esclarin,
Antonio.
Educar para
Globalizar la
Esperanzay
solidaridad.
Distribuidora
Estudiosy Fe y
Alegria.
Venezuela, 2002,
Pag. 151.

6 Gonzalez
Lucini,
Fernando.
“Educar en
valores es
despertar lo
profundamente
humano”.
Entrevista
realizada en
Movimiento
Pedagogico
N° 25, Fey
Alegria,
Venezuela, 2000.

20

bargo, parece como si nuestra sociedad no percibiera esa forma
de violencia indirecta. Con el pretexto de la tolerancia, nos
volvemos indulgente$’ Las insinuaciones, la mentira, las
humillaciones y las alusiones malintencionadas son maneras
en que se manifiesta este maltrato psicoldgico. Aunque estas
practicas tienen raices en profundas heridas y sufrimientos que
las personas que las realizan guardan sin sanar, y muchas veces
sin hacer conciencia de las mismas, es necesario aprender a
defenderse de ellas para no dejar que trastoquen el bienestar
individual y colectivo; es necesario colocar limites,
fundamentalmente si hay persistencia de estas actitudes
dafiinas.

Aceptar al otro tiene implicaciones para la accion, pues
la relacion con él me involucra 'y compromete con su destino.
La tolerancia nos conduce a la solidaridad con el otro, a ser
corresponsables en la construccién de la convivencia
generadora de paz y bienestar global. Pérez Esclarin propone
el desarrollo de competencias para la convivencia; entre ellas,
sefiala que es necesario “aprender a cuidar de los otros, a cuidar
el ambiente, las cosas colectivas, los bienes publicos que
pertenecen a todos... Si los demas no tienen condiciones de
vida adecuada y apenas sobreviven penosamente, no sera
posible la convivencia... La defensa de los derechos humanos
esenciales se transforma en el deber de hacerlos posibles y
reales para todos’ Tolerar, entonces, implica compromiso,
accion, solidaridad.

Cuando hablamos de la convivencia con los demas,
solemos hacer referencia a grandes valores y actitudes, pero
nos olvidamos de que también se ponen en juego sentimientos,
actitudes y valores mas sutiles como la ternura, la compasion,
la alegria... tan importantes y vitales como los anteriores. ¢ Qué
seria de nosotros sin la risa? Sélo los humanos somos capaces
de reir; asi nos lo recuerda Umberto Eco en “El nombre de la
Rosa”. Gonzélez Lucini también nos sefiala que los valores
mas pequefiitos, como la ternura, el carifio, la sensibilidad...,
gue se ponen en juego en las relaciones con los demas,
constituyen las bases para edificar solidamente la convivencia
humané. ¢, Qué seriamos sin la ternura, sin el abrazo de apoyo,
la amistad, la compafiia, sin la fiesta, el café que tomamos
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juntos...? Nos sumiriamos en una gran tristeza, con el cora én%}

marchito y el espiritu desahuciado, producto de una
convivencia muerta. Descubrir al otro también es compartir .{,\
con el cercano a mi lo pequefio de todos los dias,|la " -
construccion de la amistad verdadera, que no crea depende cia,_h'_ ﬂ;_
ni se erige sobre la adulancia hipécrita; el sacrificio sin
recompensa que hacemos por los hijos, la alegria de verlos

crecer con el calor de nuestras manos; la palabra oportuna y
carifiosa al alumno que necesitaba consuelo, el reconocimignto

de todo lo que “el otro” ha hecho por mi... Es poder amar en
definitiva, aun con el riesgo de ser incomprendidos, |0
interpretados como idiotas en este mundo cargado [de
aislamiento y egoismo. Llegar a amar es posible, es un don, y
nada seriamos sin él; asi nos dice el apdstol San Pablo enh su
carta a los Corintios escrita en el siglo | d.C.: “Si hablo las
lenguas de los hombres y aun de los angeles, pero no tengo
amor, no soy mas que un metal que resuena o un platillo que
hace ruido. Y si tengo el don de profecia, y entiendo todos |os
designios secretos de Dios, y sé todas las cosas, y si tendo la
fe necesaria para mover montafias, pero no tengo amor, no
soy nada... Tener amor es saber soportar; es no tener envidia,
ni ser presumido, ni orgulloso, ni grosero, ni egoista; es ho
enojarse, ni guardar rencor; es no alegrarse de las injusticjas,
sino de la verdad. Tener amor es sufrirlo todo, creerlo todo,
esperarlo todo, soportarlo todo. El amor jamas dejara de
existir... tres cosas hay que son permanentes: la fe, la esperanza
y el amor; pero la mas importante de las tres es el amon”1
Corintios 13, 1 -13

o
P

-

El gran desafio de las relaciones humanas en el planeta
se concreta en estas relaciones que establecemos desde lo
cotidiano, con quien tengo al lado y con quien gasto la vida] si
no somos capaces de construir la convivencia desde alli, menos
aun lo seremos con la sociedad, con otras culturas y con el
mundo en su globalidad. El desafio es también construir|la
convivencia fraterna en el planeta, la paz social desde|la
tolerancia de la diversidad cultural y desde el encuentro cu
tural que nos enriquece, porque todas las culturas tienen
talentos que ofrecer y capacidad para recibir de los demas.
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Propuestas para el trabajo y la reflexion

« ¢Quiénes son las personas con quienes convives en
la familia, en el trabajo y en la comunidad? ¢Cémo
son? ¢ Como actlan? ¢ Qué conoces de ellas y ellos?
¢, Qué talentos les reconoces?

* ¢;Qué obstaculiza tu conocimiento auténtico de los
educandos y de las demas personas que te rodean?

+ ¢ Cudles de tus actitudes favorecen la convivencia con
los otros y cuéles generan distanciamiento?

< El otro, algunas veces, puede mostrarse agresivo y
con actitudes que producen dafio, a si mismo y a los
demas: ¢ qué podemos hacer frente a estas personas?,
¢qué podemos hacer cuando estas personas son
nuestros estudiantes o nuestros companeros de trabajo
0 nuestra pareja?

* ¢Qué aspectos tendriamos que cambiar en nuestro
centro o programa educativo para mejorar la
convivencia en los términos que hemos descrito?

1.2. El descubrimiento de la naturaleza

Al inicio de este cuaderno, deciamos que somos seres
sociales cuya identidad se construye desde la interaccion con
los otros y con el ambiente. Hasta ahora hemos abordado la
relacion con el otro; sin embargo, el planteamiento sobre la
convivencia necesaria no estara completo si ignoramos el
espacio fisico que habitamos, si ignoramos la naturaleza de la
cual formamos parte. Convivimos con otros seres humanos y
con otras especies en un espacio con el que también
establecemos relaciones de interdependencia.

Larelacién con la naturaleza se ha venido interpretando

desde una vision antropocéntrica propia del racionalismo
occidental, donde se concibe al hombre como dominador, quien
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extrae y transforma los bienes renovables y no renovables
la naturaleza nos proporciona: hombre y naturaleza separa
cuya relacion se establece en términos de utilizacion parg
beneficio humano. Esta tesis se erigié de la mano del proc
de industrializacién capitalista, en el que la fabrica ¢
constituyé en el medio de transformacién de las materi
primas para la produccion de bienes destinados a la satisfac
de las necesidades de las sociedades. Mas adelante, e
sociedades del conocimiento, caracterizadas, entre otras co
por los avances tecnolégicos y cientificos, el crecimiento
las ciudades y de las telecomunicaciones... se mantiene
vision de la naturaleza equidistante, como espacio donde
desarrolla la vida, de donde se toman los recursos, pero mug
veces sin conciencia de él.

La naturaleza se asumié como infinita, inagotable, con
lugar donde el hombre habita y erige su obra; y en consecuel
el hombre, en busca de mayor bienestar y desde el poder
le confieren todas sus capacidades, se constituyé en depred
al no colocar limites y no medir las repercusiones de
intervencion en ella.

La crisis ambientalista ha demostrado lo errado de e
tesis. Gracias al aporte que introduce la ecologia, especialmé
la ecologia social, y a las preocupaciones que ha generad
crisis ambiental y energética provocada por el capitalisn
avasallante, se produce una interpretacion distinta sobrg
ambiente y las relaciones con los seres humanos. La ecold
propone considerar el medio natural y el social como d
blogues fuertemente interrelacionados, comprendidos en
sistema mas amplio, asumiendo que el ser humano forma p
del entorno y que por tanto no se puede separar lo social d
natural .

Desde este enfoque, los seres humanos y las sociedg
gue hemos constituido, con sus estructuras politicas, socig
y econdémicas, no sélo y simplemente ocupamos un espa
sino que estamos vinculados a él en un sistema de relacio
donde toda accion que se produce dentro de él, gen
repercusiones mutuas. La visién antropocéntrica, qt
predomina en la cultura occidental y que sefiala al homt
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como el centro de la naturaleza, da paso a una interpretacion
del ser humano como una parte mas de ella, como una especie
diferente que convive con otras en un mismo espacio.

La accion del ser humano en el medio tiene
consecuencias sobre su funcionamiento; por tanto, esta accion
debe salvaguardar el equilibrio propio del ambiente que
permite la continuidad de la vida en él, debe orientarse hacia
la busqueda del bienestar de todos: seres vivos y medio fisico.
Si bien la busqueda del crecimiento y bienestar econémico ha
sido el motor que ha dinamizado las relaciones de los seres
humanos entre siy con el medio, ahora es cada vez mas urgente
transformar ese “motor” para que vaya de la mano con la
preservacion de la vida en el conjunto social y ambiental. Ahora
la busqueda debe trascender el crecimiento econémico y
avanzar hacia el desarrollo sustentable, entendido como
proceso humano e integral de mejora progresiva de la calidad
de vida, sin exclusiones sociales, cuyo centro es la persona en
toda su diversidad y complejidad, permanente en el tiempo y
respetuoso del equilibrio ecolégico

Esta interpretacion de la ecologia social, salvando las
grandes distancias, recupera de algun modo la cosmovisién
de las etnias indigenas americanas, y se acerca también en
alguna medida al legado de las culturas orientales y africanas.
Los indigenas americanos veneran, respetan y mantienen una
actitud de receptividad con respecto a la naturaleza; no de
dominio, ni de determinacion; su dimensién es estética,
espiritual, intuitiva, que algunos han identificado como rasgos
femeninos y maternalgsEllos, muchos siglos antes que
nosotros, comprendieron que naturaleza y ser humano somos
uno y, desde una gran veneracién al medio natural, veneracion
rechazada y condenada por Europa, construyeron su mundo.
Para los indigenas, la tierra es madre, y todos los seres que la
habitamos somos hermanos. Asi lo cuentan en sus mitos y
leyendas: somos hijos del maiz, explicaron los mayas, y asi
aparece en el Popol Vuh y en los cantos que todavia hoy se
escriben y se evocan: “somos hijos del maiz, constructores de
surcos y de suefios...”, 0 nos cred Sabaseba, como contaron
los bari, quien vino del sol, nos sac6 de la pifia y nos destiné a
sonreir siempre...: entre otras muchas explicaciones, asi nos
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hablan del surgimiento de la vida humana, donde la naturalé
se interpreta como su raiz.

americanos, cito textualmente las palabras del jefe Piel Rpja

Sobre el significado de la naturaleza para los indigenas

Sealth ante la intencién del presidente de los Estados Unigos
en 1854 de comprar sus tierras; traigo estas palabras pornque
no encuentro otras que puedan explicar mas bellamente el

sentido de la naturaleza para ellos:

“¢,Como se puede comprar o vender el firmamento, |ni
aun el calor de la tierra? Dicha idea nos es desconociga.

Si no somos duefios de la frescura del aire ni del fulgor
de las aguas, ¢como podran ustedes comprarlos?

Cada parcela de esta tierra es sagrada para mi pueplo;
cada brillante mata de pino, cada grano de arena en|las
playas, cada gota de rocio en los bosques, cada altozano
y hasta el sonido de cada insecto es sagrado a la memo-
ria y al pasado de mi pueblo. La savia que circula por
las venas en los arboles lleva consigo las memorias|de
los pieles rojas.

Los muertos del hombre blanco olvidan su pais de
origen cuando emprenden sus paseos entre las estre|las;
en cambio, nuestros muertos nunca pueden olvidar esta
bondadosa tierra, puesto que es la madre de los pigles
rojas. Somos parte de la tierra, y asimismo ella es p
de nosotros. Las flores perfumadas son nuestras
hermanas; el venado, el caballo, la gran aguila spn
nuestros hermanos. Las escarpadas pefias, los himedos
prados, el calor del cuerpo del caballo y el hombre, todps
pertenecemos a la misma familia... EI murmullo dsl
agua es la voz del padre de mi padre... Sabemos que el
hombre blanco no comprende nuestro modo de vida.
El no sabe distinguir entre un pedazo de tierra y otr
ya que es un extrafio que llega de noche y toma d
tierra lo que necesita. La tierra no es su hermana sino
Su enemiga y, una vez conquistada, sigue su camino,
dejando atras la tumba de sus padres sin importarlé...
Trata a sumadre, la tierray a su hermano, el firmamento,

25
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como objetos que se compran, se explotan y se venden
como ovejas o cuentas de colores. Su apetito devorara
la tierra dejando atras sélo un desierto.

No sé, pero nuestro modo de vida es diferente al de
ustedes. La sola vista de sus ciudades apena los ojos
del piel roja. Pero quizas sea porque el piel roja es un
salvaje y no comprende nada.

No existe un lugar tranquilo en las ciudades del hombre
blanco, ni hay sitio donde escuchar cémo se abren las
hojas de los arboles en primavera o cémo aletean los
insectos... El ruido parece insultar nuestros oidos. Y
después de todo, ¢ para qué sirve la vida si el hombre
no puede escuchar el grito solitario del chotacabras ni
las discusiones nocturnas de las ranas al borde de un
estanque? ... El aire tiene un valor inestimable para el
piel roja, ya que todos los seres comparten un mismo
aliento —la bestia, el arbol, el hombre-, todos respiramos
el mismo aire. El hombre blanco no parece conciente
del aire que respira; como un moribundo que agoniza
durante muchos dias, él es indiferente al hedor...

He visto miles de bufalos pudriéndose en las praderas,
muertos a tiros por el hombre blanco desde un tren en
marcha. Soy un salvaje y no comprendo cdmo una
maquina humeante puede importar mas que el bafalo
al que nosotros matamos soélo para sobrevivir. ¢,Qué
seria del hombre sin los animales? Si todos fueran
exterminados, el hombre también moriria de gran
soledad espiritual, porque lo que le suceda a los animales
también le sucedera al hombre. Todo va enlazado...

Esto sabemos: la tierra no pertenece al hombre, el
hombre pertenece a la tierra... El hombre no teji6 la
trama de la vida, él es solo un hilo. Lo que hace con la
trama se lo hace a si mismo.

Ni siquiera el hombre blanco, cuyo Dios pasea con él
de amigo a amigo, queda exento del destino comun.
Después de todo, quizads seamos hermanos... Sabemos
una cosa que quizas el hombre blanco descubra un dia:
nuestro Dios es el mismo Dios. Ustedes pueden pensar
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advierten que no podemos volver la espalda a la naturale
porque es volvernos contra nosotros mismos; asi, en vez
aumentar el bienestar de la humanidad, estamos destruye
las condiciones minimas para su funcionamiento como lo
mantener vivo el ecosistema. No se trata s6lo de adqu
comportamientos conservacionistas, pues esto es ab
lutamente insuficiente; se trata de transformar una concepc
de vida donde la convivencia se privilegie ante la tendencig
la dominacion del ambiente y también de los seres human

ahora que él les pertenece... pero no es asi. El es
Dios de los hombres y su compasién se comparte f
igual entre el piel roja y el hombre blanco...

Nosotros tal vez entenderiamos si supiéramos qué
lo que el hombre blanco suefia, qué esperanza desc
€l a sus nifios en las largas noches de invierno, g
visiones les queman en sus mentes para que ellos pue
desear el mafana. Pero nosotros somos salvajes.

suefios del hombre blanco estan ocultos para nosotro

Cuando el tltimo piel roja haya desaparecido de la tiert
y Su memoria sea solamente la sombra de una nu
cruzando la pradera, estas cosas y estas praderas
contendran los espiritus de mi gente, porque ellos am
esta tierra como ama el recién nacido los latidos d
corazon de su madre... Una cosa nosotros sabem
nuestro Dios es el mismo Dios de ustedes. Esta tief
es preciosa para El. Aun el hombre blanco no pue
guedar excluido de su destift”

Estas palabras han transcendido en el tiempo y n

L
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El reto de las sociedades contemporaneas esta en
identificar el bienestar humano con el mantenimiento de la
unidad y la vida, con asumir que bienestar y desarrollo no son
sinénimos de destruccién, ni de ausencia de equidad social.
Es necesario avanzar hacia un desarrollo posible para todos,
generador de vida, donde los seres humanos convivamos sin
desmedro de nuestro habitat, porque todos los seres vivos
tienen derecho a un lugar y todos nuestros semejantes tienen
derecho a vivir con su propia identidad. Como sefialan Eduardo
Gudynass y Graciela Evir, “la utopia a la que se apunta es la
del reencuentro del ser humano con la naturaleza, y de los
humanos entre st.

Descubrir el medio natural del que formamos parte
también pasa por desarrollar varios aprendizajes. Uno de ellos
tiene que ver con la percepcién del entorno; se trata de que es
necesario hacer conciencia de la existencia del espacio fisico:
la tierra, el aire, el sol, el firmamento, los animales y demas
seres vivos; hacer conciencia de que formamos parte de un
lugar grande, llamado planeta Tierra, y ese lugar es nuestro
paraiso. Debemos mirar mas alla del cemento y el asfalto para
detenernos y dejarnos sorprender por toda la vida que
transcurre silenciosa en nuestra biosfera; dejarnos sorprender
por la inmensidad del universo del que s6lo somos un polvo
anonimo dentro de la negritud sin limite.

Formamos parte de un gran espacio, y nos aproximamos
a él desde el pedacito pequefio en el que habitamos. A la
conciencia de ser ciudadano de “La Tierra”, le antecede la
conciencia del lugar donde vivo: la comunidad, el pueblo, el
campo, la ciudad, el pais concreto, con sus calles, arboles,
rios, fauna, paisajes, edificaciones, costumbres, historia... Es
necesario percibirlo con todos los sentidos, conocerlo, hacer
conciencia de su historia y cultura, de su paisaje natural y
construido, porque so6lo asi nos sentiremos parte de él. Para
ello, debemos estimular nuestra vista, oido, olfato, tacto,
porque corremos el peligro de perder el contacto sensorial con
el mundo, corremos el peligro de pasar por la vida sin ver, sin
escuchar, sin tocar..., aproximandonos al mundo desde la
razon, muchas veces sin alma, sin espiritu. Perdemos la
capacidad de sorprendernos ante la maravilla de la vida, ante
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la maravilla de nuestra naturaleza. Antony De Mello en Ja
“Oracién de la Rana” interpela esta pérdida de nuestra
capacidad de percepcion de las cosas: “Escucha, oye el cant
del péjaro, el viento entre los arboles, el estruendo del -
océano...; mira un arbol, una hoja que cae o una flor, comaq si

fuera la primera vez. Puede que, de pronto, entres en cont

con la Realidad, con ese Paraiso del que nos ha arrojado nug

saber por haber caido desde la infariéia”

También cada uno de nosotros es naturaleza, tenen

un cuerpo que funciona como un sistema armonico, y
mantenimiento de esa armonia depende de lo que cada un
nosotros y de lo que la sociedad decida al respecto. “Me

sana, cuerpo sano” implica alimentacion, relaciones humar
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y sexualidad sanas; deporte, educacidon y necesidades

satisfechas. El mercado con la promocién del consun
compulsivo, las terribles desigualdades sociales traducidag
la existencia de la pobreza en el mundo nos han encamin
hacia la degradacion de nuestra persona. La enfermedac
hambre, la desnutricién, el abuso sexual, el estrés,
hacinamiento... son ejemplos del maltrato a los seres humar
Valorarnos a nosotros mismos se traduce en el respeto
nuestro propio cuerpo, el cuidado, aceptacion y valoracion
nuestro ser, que se hace materia y tiene color, forma, tama
Cada uno de nosotros es naturaleza capaz de admi
sorprender, apasionarse por las cosas, sofiar...; tenemos
guietudes, gustos, inclinaciones, y debemos darnos perm
para descubrirlas y vivirlas a plenitud. Descubrir nuest
naturaleza es tener conciencia de esto para permitir que
armonia, equilibrio y vida se hagan realidad en cada uno
nosotros.

Debemos desarrollar también nuestra conciencia de

finitud. Nuestro paraiso es finito, tiene limite, esta vivo y puede

morir si no aprendemos a preservar y conservar. Podemos h
uso de los recursos sin dafar, sin destruir; podemos hacer
de las cosas que nos rodean cuidandolas, manteniéndolas.
ello es necesario transformar nuestra concepcién sobreg
medio, asumir una actitud de humildad, de escucha de lo ¢
la naturaleza nos dice con su lenguaje; cambiar la actitud
derroche y consumismo que herapsendido. Sin duda, para
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las naciones dominantes, implica toma de decisiones y
voluntad politica para ejecutarlas; para nosotros, seres humanos
comunes, implica el uso racional de todos aquellos bienes que
nos rodean, el desarrollo de la solidaridad con los semejantes,
el conocimiento de lo que ocurre a nuestro ambiente y la
apropiacion de la ecologia como actitud constructora de vida.

Propuestas para el trabajo y la reflexion

» ¢Qué conoces sobre el espacio donde vives: la
comunidad, la localidad, ciudad o pueblo? ¢ Coémo es
el paisaje fisico y el paisaje construido? ¢Qué te
agrada de ese espacio?

« ¢ Qué cosas, aspectos, historias, costumbres, sitics...
no conoces sobre el lugar donde habitas? ¢, Qué lugares
del pais o del mundo te interesan, conoces o te gustaria
conocer? Busca informacion, visita, recorre, conversa,
observa, escucha...; sobre esas cosas que desconoces
y esos lugares, ¢ qué descubres?, ¢, qué aprendes?

» ¢Qué cosas haces o tendrias que empezar a hacer
para mejorar tu salud, tu bienestar personal? ¢Qué
actividades te gusta realizar en los tiempos libres:
escuchar musica, ir al cine, visitar amigos, cocinar,
leer, hacer deporte...? ¢{Qué puedes hacer para
realizar estas actividades con mas frecuencia?

1.3. Laruptura de la convivencia

No es casual que el aprendizaje para la convivencia se
haya constituido en basico para la educacioén. Si vivir con otros
en nuestro medio es un hecho tan real y natural como la
existencia del dia y la noche y tan necesario para la
preservacion de la vida de cada uno como lo es alimentarnos,
somos testigos de la existencia de graves conflictos de
convivencia presentes desde el entorno mas préximo hasta el
mas lejano. La unidad del sistema bioldgico, del que la
naturalezay los seres humanos formamaos parte, esta rota. Son
muchas las manifestaciones de esta ruptura que, en su conjunto,
trastocan el equilibrio y armonia del ecosistema. Basta una
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mirada alrededor del mundo para detectar el desencuentro gntr

los seres humanos y con el medio ambiente.

Los conflictos sociales

El racismo, la pobreza, el terrorismo, la guerra,

%}

o

sexismo... constituyen problematicas mundiales que dan
cuenta de las grandes dificultades que tenemos para vivir ¢on
el otro. La destruccion de las torres gemelas de Nueva York,
hecho que conmocioné al mundo recientemente, es un testi-
monio del gran abismo que tenemos para el entendimiento;

también lo es la invasién e intervencion de naciones do

nantes sobre pueblos desvalidos con la bandera de la lucha
contra el terrorismo, o la guerra y destruccion entre palestirjos
e israelitas, o la guerra inminente contra Irak... La historia ge
la humanidad, especialmente durante el siglo XX, mas que
ningun otro siglo, lleva el sello del horror al que somos capages
de llegar los seres humanos: los ataques nucleares a Hirogima

y Nagasaki donde pueblos completos y sus generacio
inocentes fueron cercenados a causa de nada; o la terr
masacre del pueblo judio a manos de los nazis; los bruta
asesinatos, persecuciones y violacion de los derechos
numerosos pueblos indigenas, cuyo unico delito ha sido el
ser distintos y de ocupar territorios codiciados por sector
sociales dominantes, son algunos de estos horrores de nue
historia. Sobre este hecho, Rigoberta Menchi cuenta en
biografia como en Guatemala asesinaron a miles de campes
indigenas explotados por los terratenientes para quitarles
tierras; alli, como en toda América Latina, murieron miles @
seres humanos en su lucha por la defensa de los derecho
las minorias étnicd% Conflictos por la ocupacion de
territorios, por creencias religiosas, por dominio

econdmicos... estan presentes en diversos lugares del mundo

la guerra, la invasion y el dominio de unos pueblos sobre ot
se han venido repitiendo constantemente, de tal modo, ¢
algunos han llegado a afirmar que la paz permanente es

ilusién, pues so6lo es un periodo entre dos guérras

La globalizacion, con sus tendencias hacia |
homogenizacién cultural, desconoce y desvalora las minor
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étnicas y las localidades con sus propias identidades. Las
politicas neoliberales son reproductoras de pobreza, al punto
que el abismo entre pobres y ricos se hace mucho mayor; el
PMAM-3 (El informe de Perspectiva del Medio Ambiente
Mundial del Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente) sefiala que actualmente una quinta parte de la
poblacion mundial disfruta de altos niveles de riqueza, incluso
excesivos segln algunos. Globalmente, supone casi el 90%
del consumo total. En comparacién, unos 4.000 millones de
personas sobreviven con menos de uno o dos délares diarios.
Y la pobreza es causa de violencia, enfermedad, epidemias
gue no logran erradicarse, hacinamiento, ignorancia. Segun
datos aportados por UNICEF, la mayoria de los nifios en
América Latina son pobres: seis millones de ellos sufren
desnutricion “moderada”, y un millén desnutricion grave. Cada
aflo mueren cerca de un millén de nifilos menores de cinco
afios a causa de la desnutricién; por lo menos treinta millones
de nifios entre 10 y 14 afios trabajan; quince millones de ellos
lo hacen en las calles. Se han producido fenémenos aterradores
en algunos paises como Brasil, donde se asesina a nifios de la
calle por grupos de exterminio: se ha estimado que no menos
de tres nifios de la calle son asesinados diariamente en ciudades
del Brasil, entre otros paises

En la vida cotidiana también nos encontramos con
realidades que nos distancian del otro: la violencia doméstica,
el maltrato de menores, la discriminacién de género... son
situaciones que vivimos en el dia a dia, demostrativas de cuanto
nos falta para aprender a vivir con los demés. Las grandes
limitaciones para la convivencia posible, manifiestas en la
ausencia de dialogo, escucha, tolerancia..., se evidencian, no
sélo en el mundo y las relaciones que se establecen entre las
sociedades, sino en el espacio pequerio, el grupo de referencia
al cual pertenecemos.

La guerra también esta en el hogar. En muchos hogares
se establecen relaciones y ambientes de violencia que se
manifiestan, no sélo en el maltrato fisico, sino en el psicoldgico,
moral y sexual. Los datos sobre este aspecto de las relaciones
intrafamiliares son escalofriantes. La violencia doméstica
manifiesta en el maltrato infantil y hacia la mujer esta mucho
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mas presente de lo que creemos en los hogares. Segu

informacién que aporta la Oficia de Denuncia del Nifi

Maltratado (Fondedina) recogida por Cecodap, entre los afos
94y 97, en Venezuela, la responsabilidad de los maltratos que-* |

fueron denunciados recae en los padres, y la madre e
agresora mas denunciada. El tipo de maltrato denunciado
fisico, psicoldgico (insultos, gritos, intimidacion...), negli-
gencia (descuido de obligaciones) y abuso sexual, cuyas
cuencias se establecieron en ese orden. La Asociacion
nezolana para una Educacion Sexual Alternativa (AVESA
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respecto del abuso sexual en menores, sefiala que el 77% de

los agresores, en las denuncias recibidas entre 1989 y 14
fueron familiares, conocidos o amigos de las victimas
ocurrieron en los hogares o en lugares considerados “segur
el 99% de los agresores fueron de sexo masétilino

Otro tanto ocurre con la violencia hacia la mujer:

violencia fisica, psicoldgica, sexual. Segun el Institut
Interamericano de Derechos Humanos(IIDH) y el Comité ¢
América Latina y el Caribe para la defensa de los derech
Humanos de las Mujeres (Cladem), en 1990, un muestf
aleatorio realizado en Guatemala demostré que el 49% de
mujeres habia sido maltratada fisica, psicoldgica o sexualme
por su pareja masculina; en Nicaragua, el 44% de los homb
interrogados admitieron que pegaban a sus mujeres; en Ig
dia, se revel6 que 9 de cada 10 asesinatos de mujeres

cometidos por el marido”. estos son s6lo unos pocos de lo
muchos que se dan tanto de América Latina como en ot
paises del mundo, que evidencian la problematica por la ¢
atraviesan miles de mujeres dentro de sus propios hogare

Pudiéramos pensar que ésta no es la situacion en la

generalidad de las familias; sin embargo, estos son delitos
se callan fundamentalmente por miedo, y su frecuencia
mucho mas alta de lo que realmente conocemos. Y aun(
estén alli, muchas veces se asumen de manera tan natura
no los evaluamos como “maltratos”. De hecho, gritar y pega
a un nifio/a para que se aprenda la leccion porque la “letra
sangre entra”; utilizar frecuentemente correas, reglas u ot
objetos para intimidarlos y lograr que obedezcan, no compa
las labores del hogar con la pareja porque las mujeres
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quienes deben hacerlas aunque trabajen, asumir que el papel
del vardn es el gjercicio del poder y si no es asi es descalificado
socialmente, no permitir que la pareja tenga amigos o trabaje,
abandonar a la mujer en la tarea de levantar la familia...
parecieran situaciones “normales” que no tienen nada que ver
con la violacion de los Derechos Humanos, con el maltrato o
violencia doméstica o con la violacion de los Derechos del
nifio y del adolescente o de la mujer. Pero esas situaciones
“normales” no son tales, pues alli esta el germen de la
inconsistencia en la convivencia que estamos promoviendo,
de la inconsistencia de las personas que estamos formando, y
en definitiva, el germen de la violacién de los derechos del
otro.

Propuestas para el trabajo y la reflexion

« ;CbOmo se viven estos conflictos sociales en tu
comunidad, localidad y pais? Busca informacién
sobre la problematica social de tu entorno: la
violencia doméstica, los conflictos politicos,
ideoldgicos y culturales; compéartela con los
comparieros, promueve el debate sobre estos aspectos.
¢, Qué caminos posibles de solucidon tiene la
problematica planteada?

» Ante la problematica social descrita ¢como puedes
tl, desde tu practica educativa, favorecer @l
fortalecimiento de la convivencia en lugar de su
ruptura?

La problematica ambiental

A todo este panorama se une la cada vez mas terrible
problematica ambiental, que sale a la luz publica claramente a
mediados del siglo XX y se acentla en el transcurso del
siglo. Se detectan problemas de contaminacidn, que se ubican
en distintas partes del mundo: gases contaminantes que forman
espesas nubes capaces de matar personas, presencia de “smog”
surcando los cielos de grandes ciudades, formacién de mareas
negras producto de derrames petroleros que provocan
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mortandad de peces; accidentes nucleares o quimicos fgu _ "}
destrozan grandes extensiones de territorio y dejan putrefacto

el aire que respiramos... todo ello comienza a ser noticia y a g\

la escasez de agua dulce, si no se toman las decisiones
adecuadas y se ponen en marcha desde ya. Si esto es asi, las
especies no lograran sobrevivir porque no estaran preparadas
para cambios drasticos. En la Amazonia, el 40% de la selvg ha
desaparecido, destruida a causa de cultivos industriales; esto
implica que entonces las lluvias disminuyen drasticamente y
enormes zonas del Brasil se iran desertificando. Segun el
PNUMA, para el 2032 mas de la mitad de la poblacién mundijal
podria vivir en &reas con un gran estrés por falta de agua.|La
destruccion de la capa de ozono ha alcanzado niveles
altos; en septiembre de 2000, el agujero de ozono sobr
Antartida cubria mas de 28 millones de kilometros cuadrados.
El 15% de la capa de tierra del planeta (un area mayor que|los
EE.UU. y México juntos) esta hoy clasificada com
“degradada” a causa de la actividad humana; una sexta parte
de esa cantidad no puede recuperarse.

Las preocupaciones por los problemas ambientales han
girado en torno a las amenazas de extincion por la guerra
nuclear, quimicay bacteriolégica; la destruccion de la capa|de
0zono, el agotamiento de recursos energeéticos, la degradacion
del medio ambiente expresada en la desaparicion progresiva® Forti, Marina
de especies, y el deterioro de la calidad de vida humana. To oéiﬁgg;)e-ni'le
estos problemas estan a_llli apunto de erupcionar 0 eru_pcion NAdQesarrollo’.
poco a poco ante la mirada indiferente de multinacionales y Entrevista con
lideres mundiales responsables directos de este horror. Eduardgdward

. o . Goldsmith en La

Galeano, con su palabra atinada, se revela: “Esas lucecitas dg qqia
la noche, ¢,nos estan espiando? Las estrellas tiemblan de estupoitp//

y de miedo. Ellas no consiguen entender como sigue dandowwulainsignia.org
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vueltas, todavia vivo, este mundo nuestro, tan fervorosamente
dedicado a su propia aniquilacion. Y se estremecen de susto,
porgue han visto que ya este mundo anda invadiendo otros
astros del cielo®.

En la pasada Cumbre Mundial para el Desarrollo
Sustentable realizada en Sudafrica en agosto de este afio, varios
de estos temas fueron trabajados nuevamente; sin embargo,
existen serias dudas sobre las posibilidades reales de
realizacion de los acuerdos, debido a que el cambio de
perspectiva de desarrollo no se produce, y mucho menos la
voluntad politica para emprender los correctivos de fondo. De
hecho, EE.UU. ha dado la espalda a regulaciones ambientales
mundiales, como el acuerdo de Kioto, que regula las emisiones
de gases destructores de la capa de ozono, y su lider no asistio
a la cumbre por no considerarlo “prioritario”. De fondo,
permanece inmutable la idea de crecimiento econémico y
acumulacion a costa de la depredacion, pero ahora con el
nombre de “desarrollo sustentable”; pero ni el desarrollo ni lo
sustentable, para esta corriente dominante en la mesa de
discusiones, esta en lo ecolégico.

Es importante destacar que la ruptura de la convivencia
no es un hecho aislado; no son historias que estan sepultadas
en el pasado y sélo recordamos en peliculas o en libros. La
depredacion del medio social y natural forma parte de una
actitud, de unos valores, de un modo de vida que se ha venido
imponiendo, que permanece entre nosotros, y que hace que
estos conflictos adquieran formas distintas en el tiempo. Los
conflictos no son los mismos, pero en el devenir de la historia
permanece su raiz: el deseo de dominio y el ejercicio de un
poder destructivo de unos sobre otros y destructivo del entorno,
ahora cada vez més apoyados en la ciencia y tecnologia, en la
globalizacion de la cultura occidental y la imposicion del
mercado como eje estructurador de la vida de todos. Vamos
hacia un modelo de vida que profundiza el desencuentro, el
estrés, la soledad y distanciamiento con el medio y con los
semejantes.

La construccion de la convivencia con los semejantes
y con el entorno es una necesidad, y hacia ello deben orientarse
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los esfuerzos de la sociedad y de la educacion. Si bie Ia%}

humanidad tiene como legado los grandes avances con respecto

al derecho que tenemos todos los seres humanos a la ida?\ .
recogidos en la Declaracion de los Derechos del Hombre y = = =
del Ciudadano, que constituyen un pilar consensuado par Ia_h'_ 4';_
convivencia de las personas, todavia estamos lejos de constjtuir

una verdadera comunidad de personas con el derecho, entre

otras cosas, a ser diferentes, a vivir en paz y sin contaminac|on.

Es un reto urgente aprender a convivir, hacer conciencia
de que el “otro” y la naturaleza existen, saber quiénes son y
aprender a mirarlos de otro modo. Saber quién es el “otro”,
cuales son los grupos y espacios en los que convivimos, cdmo
son las relaciones que establecemos en esos grupos y espacios,
los problemas con los que nos encontramos y las posibilidagdes
de realizacién en ellos, es fundamental si queremos ser
hombres y mujeres situados, concientes de nuestra
individualidad y de la diversidad de la cual formamos parte, |si
gueremos ser personas nuevas constructoras de vida en esos
pequefios espacios en los que nos toca vivir; y si queremos
como educadores, ayudar a nuestros educandos en el camino
de encuentro y transformacion de si mismos, de los demds y

del mundo que les rodea.

Propuestas para el trabajo y la reflexion

* ¢ Qué piensas sobre la problematica ambiental
sefialada anteriormente? Amplia la informacion
aportada, revisando diversas fuentes de informacion:
la prensa, los telediarios, internet, programas de
opinidn, conversaciones con expertos...

» ¢Qué acciones y compromisos puedes asumir y pone
en practica en tu familia, comunidad y escuela como
respuesta a la problematica planteada?
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CAPITULO 2

| i S La construccion
l L Y/ ' de la
' k‘% convivencia
v en la familia y
en los centros

educativos

2.1. La convivencia en la familia

Nos abrimos paso en la vida gracias al grupo familig
La familia nos acoge y asegura nuestra existencia, dan
atencion a nuestras necesidades basicas como alimentag

=

d

s

ion,

salud..., necesidades de afecto y de educacion. A través de la

familia vemos el mundo, introyectando la cultura, las

costumbres, la formacion, los valores...que se viven en

la

sociedad; configuramos nuestros afectos con los lazos que se

establecen entre sus miembros; e iniciamos el proceso

de

asumir y cumplir roles sociales, pues ser hijo, nieto, hermano,

hombre y mujer... de alguna manera implica cumplir un r
social relacionado con la organizacion familiar y, mas adelan
con la sociedad en general.
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En todos los primeros afios de la vida, la familia se
constituye en el medio preponderante de socializacion.
Aprendemos en la vida cotidiana un lenguaje, unos habitos,
normas, comportamientos..., que en su conjunto modelan
nuestra identidad como personas, con una forma de pensar,
sentir y actuar, en cuyo contenido van implicitos elementos
de la culturay de la sociedad de la cual formamos parte. Segun
Bernardo Kliksberg, haciendo referencia a diversos estudios
sobre el papel de la familia, sefiala que ésta interviene en el
desarrollo de la inteligencia emocional, en las formas de pensar,
en la salud, en el rendimiento educativo y en la prevencion de
la criminalidad. Ademas de las funciones afectivas y morales,
cumple funciones esenciales para el bienestar coléttivo.

Los nifios y nifias aprenden a pensar, a seguir reglas,
desarrollan la creatividad, el dialogo y el acuerdo, la seguridad
en si mismos... a través, especialmente, del juego. Mientras
mas juegan, mas aprenden; mientras mas intercambian con
sus compafieros o hermanos, mas posibilidades tendran de
desarrollar sus capacidades de comunicacion e interaccién con
los otros. Ponerse de acuerdo, aceptar la derrota, disfrutar la
victoria, respetar las normas del juego, respetar a los demas,
compartir con el otro... son experiencias y aprendizajes vividos
en el juego y que se pondran de manifiesto a lo largo de la
vida.

Los patrones de conducta que establecen los padres
entre ellos y en su relacion con los hijos se constituyen en
modelos a seguir. La manera como los padres y las madres se
relacionan como pareja, como asumen cada uno su género, la
idea que cada uno tiene de la feminidad y de la masculinidad,
la manera como actlan, ejercen su autoridad y asumen su
responsabilidad de madre y padre seran aprendizajes para los
hijos. Cuando sean adultos, los hijos seran con sus parejas,
sus hijos y demas sujetos del entorno de alguna manera como
sus padres fueron con ellos. No se trata de un determinismo
absoluto, pues a lo largo de la vida se configuran otras
relaciones y experiencias de aprendizaje que pueden
transformar las primeras; pero lo que nos marcé de esa primera
etapa de la vida queda en nuestra identidad y se manifiesta en
el comportamiento, seamos o no conscientes de ello.
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Ser padre 0 madre y ser pareja esta mediatizado|de
alguna manera por la idea que tengamos de lo que es ser
y ser hombre, por la concepcién que tengamos en la practica
de lo femenino y masculino. La identidad de género que
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tenemos cada uno es una construccion social en la medida en -
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que aprendemos a comportarnos como hombres y mujeres

segun los patrones sociales que al respecto dominan dentrp de
la sociedad en la que nos encontrathdsn este sentido,
existen diferencias entre hombres y mujeres, no sélo de sgxo,
propias del plano bioldgico, sino de género, propias del plano
cultural, las cuales se aprenden especialmente en el grupaq fa-
miliar. Aun antes de nacer un hijo, ya hay una serie de
expectativas con respecto a si es “varén” o “hembra”; desde
ese momento se comienzan a transmitir una serie de mensajes
con respecto a su condicion de género. En la medida en qug se
crece, se ensefia un comportamiento determinado, habitos,
juegos, lenguaje, expresiones... que socialmente son atribuidas
a las mujeres o a los hombres. Socialmente se le atribuyen al
hombre caracteristicas de insensibilidad, dureza, dominjo,
poder, fuerza, inexpresion, responsabilidad de la proteccidn
del hogar; mientras que a la mujer se le concibe como sen-

sible, sumisa, flexible, débil, tierna, encargada de los hijo
de las labores del hogar. Estos patrones se apren
introyectados en las actitudes y valores.

y

Por otra parte, aunque la familia ensefia las normas,

costumbres y creencias propias de la sociedad, el conten
de este aprendizaje no es idéntico en todas las familias,
solo porque las historias, los valores, el espacio y caracteristi
de los miembros de cada familia no son iguales, sino porq
la sociedad en su conjunto es heterogénea. En el campo, €

ciudad y su periferia, en los asentamientos indigenas, en la

localidad... la familia se constituye con marcadas diferencig
a pesar de formar parte de una misma sociedad. Las fami
de las grandes ciudades, de estratos econdmicos altos, no ti¢
las mismas caracteristicas culturales ni las mism
oportunidades de integracion social que las familias de |
sectores marginales urbanos, o del campo o de las mino
étnicas. Los wayu#, por ejemplo,tienen una idea de familia
cuyo linaje es matrilineal: la familia son los parientes de

madre, ella es el eje central del grupo familiar; mientras q
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para nosotros, los nexos familiares vienen dados tanto por el
padre como por la madre; en general, somos hereditarios de
un concepto de familia amplio donde los abuelos, los tios,
primos... tienen un papel preponderante en el grupo familiar.
Las familias de clases elitescas, medias y bajas no viven los
mismos problemas debido a sus condiciones socioeconémicas;
en muchas familias, sobre todo urbanas, las madres trabajan y
llevan el sustento a casa,; a las “nanas”, las abuelas o hermanos
mayores se les deja el cuidado de los nifios pequefios o a las
guarderias y casas de cuidado; un gran porcentaje de hogares
han roto con la relacion de pareja de los padres... y asi tenemos
que la realidad en la constitucion de la familia es totalmente
diversa.

Esta diversidad es indicativa de que no existe un solo
patron de familia, aunque socialmente se asuma que ésta se
conforma con el padre, madre e hijo, cada uno con un rol
especifico. La realidad sobrepasa el ideal de familia impuesto
en la sociedad; hay diversidad, producto de las diferencias
culturales que coexisten en una misma sociedad, como
sefialaba anteriormente, mas aln en sociedades y culturas
diferentes; pero también producto de las propias
transformaciones de la sociedad contemporanea: los nuevos
roles que juega la mujer, la tecnologia que entra en casa
generando nuevos estilos de vida, las fragilidades en las
relaciones entre las parejas. Esta diversidad, o la negamos
insistiendo en un ideal de familia que existe sélo para algunos,
o la aceptamos abriendo caminos para la felicidad en ese grupo
social, tal y como es, desde el conocimiento sobre cémo se
constituye realmente ese espacio.

La familia, entonces, es el principal espacio de
socializacién, donde aprendemos a vivir con los demas y
constituimos nuestra identidad cultural, nuestros afectos,
formas de pensamiento y accion; por ello, juega un papel
decisivo en el desarrollo de los individuos y las sociedades.
Este grupo social se hace cada vez més diverso, no sélo por
las diferencias culturales, sino por las transformaciones de este
siglo, diversidad que debe ser reconocida para poder construir
desde ella el crecimiento y desarrollo integral de sus miembros,
especialmente de los nifios y nifias que forman parte de él.
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Propuestas para el trabajo y la reflexion

« Las familias se pueden constituir de diversas formas,
segun la cultura, segun las nuevas necesidades de Ig
época que nos esta tocando vivir y segun, también, de
nuevas probleméticas sociales derivadas de la pobreza
y la exclusion. Por otra parte, la nocién y los modos
de hacer familia también han cambiado: ¢cuantos
tipos de familias conoces y como los explicas?,
¢scuantas formas de familia te encuentras en la
comunidad donde trabajas y qué opinas de ellas?

» ¢Cbmo puedes desde tu practica educativa potenciar
un modelo de familia que posibilite la realizacion
plena de todos sus integrantes?

Construir la comunidad familiar

Como producto de los tiempos que estamos viviendo,

a la familia se le estan planteando grandes retos en relacion a

la construccion de una convivencia que posibilite el

crecimiento de sus miembros y el desarrollo de un proceso de

socializacién adecuado.

e Formarnos como madres, como padres y como parejas

No formamos pareja o matrimonio por el hecho de viv

=

juntos o de haber establecido un estado civil. Estando casados,

el amor que une a un matrimonio puede ser inexistente.

Podemos ser parejas atrapadas en relaciones de irrespeto,

machismo, vicios, violencia, incomunicacién, desamor,

indiferencia..., o puede que el peso de la cotidianidad haya

fracturado la alegria de compartir la vida; con todo ello,
edificamos la infelicidad. Es necesaria la recreacidgn

permanente del afecto, la comunicacion que posibilita el
enfrentamiento a los conflictos que se presentan, la atencign a
las necesidades de ambos y el crecimiento personal. La \jida
de pareja no es sinénimo de negacién a si mismo; muy| al
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contrario, la relacion debe posibilitar la reafirmacion indi-
vidual; y ello s6lo es posible con la comunicacion, el
entendimiento, la escucha a las demandas y la disposicién a la
entrega y construccién conjunta de caminos de realizacion.
Esto no es facil, y muchas veces no se logra, produciéndose
rupturas cada vez mas frecuentes, cuyas consecuencias son
multiples y de tales magnitudes que pueden dejar heridas para
toda la vida si no son enfrentadas adecuadamente.

No somos padres y madres sélo por el hecho natural
de tener un hijo: hay muchas maneras de serlo e implica una
responsabilidad social, mucho mas alla del acto biol6gico. Aun
teniendo un hijo, y con el sentimiento de alegria y satisfaccion
que nos produce tenerlo, podemos establecer relaciones
inadecuadas con él. Podemos ser padres y madres autoritarios,
condescendientes, inconsistentes, dejados..., y de esta forma
no dejamos que nuestros hijos realmente alcancen su desarrollo
emocional, fisico y espiritual. La brecha generacional entre
padres, madres e hijos adquiere rasgos caracteristicos propios
de las transformaciones culturales de las que somos objeto en
la actualidad: vivir el presente, el desinterés por el mundo
politico, el consumismo, la atraccién por el lenguaje de los
medios, el renacer de la espiritualidad, el culto al cuerpo...
son quizas algunos de esos rasgos que identifican la manera
de ser de las nuevas generaciones; detectar y saber escuchar
estas nuevas maneras de ser es necesario para posibilitar el
encuentro, el didlogo democratico y la negociacion cultural,
ni la aceptacién pasiva ni la imposicién autoritaria van a
permitir una sana relacién entre padres e hijos. Los padres y
las madres constituyen un modelo para los hijos: son las per-
sonas mas importantes que ellos tienen, en quienes depositan
su confianza, en quienes creen, a quienes aman y de quienes
esperan ser amados; de alli, que es imperativo ser concientes
y estar preparados para lo que todo esto supone.

Aqui nos encontramos con uno de los principales
problemas del hecho de ser padre y madre y, también, de ser
pareja, y es que el Unico aprendizaje y preparacién que hemos
tenido para esta tarea tan importante es la propia experiencia
de familia que cada uno de nosotros vivié. Nosotros no nos
formamos para esto, ni antes de ser padres o tener pareja, ni
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durante la experiencia de serlo; y podemos cometer gran
errores, convencidos de que estamos haciendo lo mejor
podemos hacer, producto de la experiencia propia,

reflexionada, ni cuestionada. De alli, que el conocimiento
la familia en su diversidad, su historia, las relaciones que
establecen, los roles que se juegan, los valores que se vi
las condiciones en que se desenvuelven... no pueden ser te
accesorios en educacion. Formar para ser padres y mad
esposay esposo, hijo e hija, hombre y mujer, es una neces
gue debe ser atendida por la sociedad en general.

Tenemos el reto de construir relaciones en el seno de
familia basadas en el respeto a los derechos y deberes de
uno, sin menoscabo de los menores, ni de los mas débi
como los ancianos o enfermos; el reto de hacer posible
convivencia, independientemente de las formas en las que
estructura la familia. Para ello tenemos que construirn
permanentemente como padres y madres, esposas y esp
reconociendo que no lo sabemos todo, que este aprendi:
no puede darse s6lo por smosis, que necesitamos escuch
experiencia de otros, leer, hablar, buscar ayuda, comunicarn
revisarnos... constantemente.

* Normar la television

En casa tenemos otro miembro de la familia que, aunqg
no tiene nexos consanguineos con nosotros, perman
activamente en nuestro hogar, influyendo en la formacién
todas las personas que conforman nuestro grupo. La televis
se ha apoderado de nuestros hogares y la convertimos
maestra todas las horas que pasamos frente a la pantalla.

La televisién puede ser nefasta, dados los fuert
contenidos de violencia, sexo y gran cantidad de antivalo
gue se transmiten a través no sélo de los programas, sing
los comerciales y videos. El consumismo, el desprecio a
débiles, el uso de la violencia para enfrentar las situaciones
la vida, el estatus, el poder, los estereotipos de belleza, el
de la mujer como objeto sexual, la insensibilidad ante |
problemas de los demés, la desvaloracién de los pobr
sociedades y culturas minoritarias y la sobrevaloracién de
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sociedades dominantes, son algunos de los aprendizajes que
transmite este medio.

Los nifios (as) y adolescentes pasan el doble del tiempo
viendo televisién que en la escuela; en una jornada de un dia
pueden ver cientos de asesinatos, violaciones, maltratos,
seducciones, venganzas... Lo peor de esto no es sélo el
contenido que aprenden, sino el estado de aislamiento y de
pasividad que produce tanto tiempo de television. Los
videojuegos se suman a este escenario, acentuando un
comportamiento que comienza a ser propio de esta generacion
de la imagen: la desconexién con el mundo y las personas.
Pareciera que los nifios van modificando sus preferencias en
relacion a los juegos, van perdiendo su interés por la pelota,
las metras, el trompo, las mufiecas... y afioran como regalo
un Nintendo, un Playstation, un Diskman, un Gameboy... entre
otros juegos que promueven el aislamiento. El televisor
controla la distribucién del tiempo y de las actividades en el
hogar, los nifios pierden interés y atencion en las actividades
que realizan, asumen comportamientos violentos, desgano e
irritabilidad.

Convivir con los otros y la naturaleza



Si en algo debemos poner normas claras y hader _ "'i
seguimiento a su cumplimiento es en el uso de la television y %
los videojuegos. La television y el video pueden ser educatios .{,\
si seleccionamos lo que vale la pena que los nifios, nifias y-&~  ~ -
jévenes vean y jueguen, y si determinamos los horarios |de s 4';_
gue pueden disponer para hacerlo. Esto consensuado, pero
también vigilado. Lo peor es dejar que ellos escojan todg y
dediquen todo el tiempo que deseen a estas actividades, s6lo
por la comodidad de tenerlos alli, seguros, sin ruidos y cpn
poco esfuerzo de nuestra parte. Es importante que nuestros
muchachos descubran que siempre sera mejor un dia de playa,
un rio, una cancha, un patio, un zoolégico, una piscina, una
montafia... con gente alrededor con quienes disfrutar, a toglos
los dias en el cuarto de la casa, solos con el televisor.

o
P

Es un reto poder ser de este tiempo, donde la imageh y
el mundo de las comunicaciones y tecnologia ocupan un lugar
preponderante en la vida de la sociedad en general; ser de|este
mundo, pero no como espectadores, como sujetos dominados
y acriticos ante las ideas, imagenes, sonidos, mensajes...|que
otros nos muestran, sino como sujetos capaces de escoger, de
tomar lo que sirve y desechar la basura. Hagamos uso racignal
de estos medios; coloquemos por encima de ellos nuestra
condicion humana; que, entre otras cosas, tiene la capacidad
infinita de aprender, de discernir lo que es bueno y malo,|lo
gue nos alimenta y lo que nos destruye. No les abramos la
puerta a quienes van a ensefiarles a nuestros hijos como miatar,
cémo vengarse o cémo prostituirse. Tengamos el control
nosotros y propongamos otras actividades que de seguro
implicaran tiempo y dedicaciéon, pero de seguro también
tendran mejores frutos.

* Asumir los nuevos roles

Tanto hombres como mujeres estan viviendp
transformaciones en las funciones sociales que desempefian.
En efecto, la mujer se ha venido incorporando al mundo laboral
cualitativa y cuantitativamente de manera vertiginos
Paulatinamente, la mujer ha alcanzado nuevos espaciog de
participacion dentro de la sociedad; ya no es s6lo la encargada

e
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del cuidado de los hijos, de las tareas del hogar y de la atencién
a la pareja; ahora la mujer trabaja para llevar el sustento a casa
y, en muchas oportunidades, asume sola la responsabilidad de
llevar adelante el hogar y sus hijos. Esto demanda un cambio
en la concepcioén de la mujer, del hombre y de la organizacion
familiar.

Anteriormente se concebia que la realizacion de la mujer
se alcanzaba con el matrimonio; por tanto, no necesitaba recibir
educacién, y su compromiso era el cuidado de la familia; en
contraposicion, el hombre se asumia como duefio de la vida
de sus hijos y esposa, trabajaba para el sustento de la familia
y, en este sentido, lograba mayor preparacién profesional,
mantenia una relacion distante y autoritaria especialmente con
los hijos, quienes eran responsabilidad de la madre.

Actualmente, esta situacion varia en gran medida: la
mujer alcanza mayor preparacion profesional y ocupa espacios
laborales interviniendo en otros lugares dentro de la sociedad
distintos a la familia. Ahora es frecuente ver a mujeres
ocupando cargos politicos, o al frente de instituciones sociales,
econémicas... haciendo ejercicio de la participacion
ciudadana; junto a ello, también se han venido feminizando
profesiones debido al gran nimero de mujeres que estan
integrandose a campos laborales como el educativo, por
ejemplo. Esta situacién hace que la mujer enfrente conflictos
y tensiones para atender tanto el espacio ganado de realizacion
profesional y de trabajo, como la familia, que sigue siendo su
responsabilidad, pues, a pesar de que hay indicios de un avance
hacia una vision de corresponsabilidad en el hogar y atencién
de los hijos por parte de la pareja, aun no se logra un equilibrio
en este sentido. Esto provoca una multiplicacién en el trabajo
de la mujer, quien mantiene sentimientos de culpa, estrés,
intranquilidad, por el exceso de tareas que cumple y por la
ausencia de condiciones que mantengan la estabilidad,
seguridad, proteccion y educacion de los hijos.

Es necesario avanzar, no sélo hacia una mayor
corresponsabilidad en la atencién del hogar, sino también hacia
la creacion de estas condiciones, cuya garantia sobrepasa las
posibilidades de los miembros de la familia, y pasa a formar
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parte de las responsabilidades de la sociedad. Al Estadd
compete promover politicas sociales que favorezcan

proteccién y educacion de la familia. Esto se hace mucho ma

evidente en las familias de los sectores mas desfavorecid

quienes padecen las secuelas de la pobreza. Al respecto, -

Kliksberg sefiala: “Es necesario dar apoyo concreto a
constitucion de familias en los sectores desfavorecidg
proteger detalladamente los diversos pasos de la maternid

lefF s 4
la
as
OS,?‘;
g
la
S,
ad,

respaldar las sobre-exigencias que se presentan a las familias

con problemas econdmicosdarles apoyo para erradicar el

trabajo infantil, y que sus nifios puedan dedicarse a la escugla,

desarrollar una red de servicios de apoyo a las mism
(guarderias, apoyos para ancianos y discapacitados, etc.),

as
ex-

tender las oportunidades de desarrollo cultural y de recreacién

familiar. Ello exige politicas explicitas, contar con instrumentg
organizacionales para su ejecucién, asignacion de recurs

S
0s,

alianzas entre sector publico y sectores de la sociedad civil

gue pueden contribuir a estos objetivéfs.”

No podemos pasar por alto la tendencia al

distanciamiento entre padres, madres e hijos dado el tien
gue madres y padres no estan en casay que los hijos est§
colegios, guarderias y actividades complementarias, bajg

po
nen
el

cuidado de personas extrafias o trabajadoras del hogalr, o

simplemente estan en la “calle” o solos. La situacion de soleg
de los hijos debe ser un punto de reflexién, no sélo de
mujeres, sino también de los hombres, de otros miembros
la familia y de la sociedad en su conjunto.

ad
as
de

A las mujeres se nos presenta el reto de lograr un

equilibrio entre nuestro papel como trabajadoras y como

madres, y a los hombres el de asumir la corresponsabilid

ad

gue supone el hecho de tener hijos y formar parte de un hogar.

Todos los miembros de la familia y sus amigos tienen el re

to

de no dejar de atender las necesidades de afecto, seguridad y
proteccion de los nifios, nifias y jovenes cercanos, porque,
aungque tengan quien les cuide, ellos siempre necesitaran la

caricia, la palabra, la escucha, la mirada del padre, de la ma

dre

y de un carifioso educador o educadora. En este sentidp, &:Kiiksberg,
todos nos toca también mirarnos como iguales desde nuegtraernardo. Ob.

diferencia y asumirnos como compafieros y compafieras que
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comparten la tarea de construir la comunidad familiar. VY, asi

mismo, al estado le corresponde asegurar el bienestar de la
familia. Esta sera una lucha de a poco, quiza sin grandes
batallas, pero necesaria si queremos vivir la alegria de habernos
realizado y de ver realizados a nuestros nifos, nifias y jovenes.

Propuestas para el trabajo y la reflexion

« En esta Ultima parte, hemos expuesto que para
construir la comunidad familiar necesitamos
formarnos como padres y madres, normar la television
y construir nuevos roles: ¢qué frena el hecho de
alcanzar estas metas?, ¢,como podemos enfrentar €sos
obstaculos?

Implicaciones pedagdgicas

¢Como asumir el tema de la familia en los centros y
programas educativos? Ofrecemos algunas sugerencias:

* Que los educadores conozcamos las familias de los
estudiantes, a través de las reuniones con los
representantes, de visitas y conversaciones que podamos
tener de manera organizada. El conocimiento de la fa-
milia de nuestros nifios, nifias y jovenes nos permite tener
una idea mas clara de las situaciones que ellos estan
viviendo para poderles ayudar mas acertadamente.

e Asumir la diversidad de las familias y valorarlas en los
contenidos que se trabajan en el curriculo de programas
educativos formales y alternativos. Es terrible que un
nifio de padres divorciados tenga que aprenderse la
leccién de la familia conformada por el padre y la madre
gue viven juntos en un hogar. Es necesario aceptar que
existe la diversidad y que ese nifio tiene familia, aunque
no vivan en un mismo techo y aunque sus padres estén
divorciados. Al respecto, es muy importante buscar y
proponer materiales didacticos que puedan dar cuenta
de esa diversidad en los educandos.

e Conocer y respetar la realidad familiar de las minorias
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étnicas y de las localidades. Si es terrible lo anteriar, _ "'i
también es que un grupo étnico tenga que aprendersg un

patron de familia que no conoce y no vive. En lo
programas educativos debemos promover que |
minorias étnicas y las localidades que tiene
caracteristicas culturales especificas conozcan su pro
grupo familiar, con sus propias concepciones y que

valoren como su propio espacio de vida. Es importante

gue nuestros alumnos puedan también conocer
diversidad, las diferencias en las maneras que tienen
distintas culturas de establecer la institucion familiar
respetarlas.

Promover el conocimiento de la familia, la valoracion
identidad con ella. Que los estudiantes conozcan
historia, su ascendencia, y reflexionen sobre esa histo
es una experiencia significativa que podemos propon
con ella podemos dar grandes pasos hacia la valorac
y autoestima personal, ofreciendo la posibilidad de q

[1%)

su
ia,
oy
o6n
e

nuestros educandos desahoguen sus miedos, frustraciones

y tristezas, y compartan también sus alegrias y triunfgs.

Promover el conocimiento y reflexién de los roles qu
se juegan en la familia. Es necesario reflexionar soh
gué significa ser padres y madres, pareja, Novios y novi
tia o tio, abuela o abuelo, primos y primas, amigos
amigas, mujeres y hombres, y revisar el ejercicio de eg
roles en la familia propia; con ello, estamos tambié
ayudando a los educandos a tener conciencia de
mismos, de lo que ocurre en su propio grupo familiar,
a visualizar lo que querria para si en el futuro cuando
corresponda ejercer ese rol.

Promover responsabilidades y compromisos concret
en la familia. Es importante que cada uno de Ig
estudiantes pueda revisar y evaluar su propia actuac
en el seno de su familia, aceptando sus dificultades
errores y las cosas positivas que forman parte de
comportamiento, para desde alli asumir compromisos
cambio, autorregulando su conducta.

Incorporar la familia en el aprendizaje. La familia e
fuente de aprendizaje, de conocimiento y experienci
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en ella, podemos encontrar un sin fin de posibilidades
en el tratamiento de los contenidos y actividades que se
quieren desarrollar. La participacién en una charla o
conversacion con los estudiantes, la elaboracion de
recetas, la evaluacion de los aprendizajes de todos, los
paseos, encuestas, entrevistas... son canales de
participacion posibles para el representante en el
aprendizaje de sus hijos e hijas.

2.2. La convivencia en los centros
y programas educativos

La continuidad del proceso de socializacion

El centro educativo, formal o alternativo, es otro espacio
de socializacion. En él establecemos relaciones con otras per-
sonas (educadores, comparfieros de actividades, directivos,
educandos, comunidad...) y vivimos experiencias que matizan
e intervienen en la conformacion de nuestro ser. El proceso de
integracidon a una cultura y a una determinada sociedad,
iniciado en la familia, se acentia con el desarrollo de las
capacidades cognitivas, habilidades y destrezas basicas, de
actitudes y valores.

Igualmente, el centro educativo nos marca en positivo
0 negativo, segln sea nuestra experiencia. Podemos
encontrarnos con un centro educativo que, en su conjunto, nos
abre las puertas hacia el crecimiento integral como personas,
al desarrollo de nuestra capacidad de convivir con los otros,
aceptando la diversidad y diferencia, poniendo en practica los
valores humanos universales que hacen posible la vida en
sociedad; o, por el contrario, podemos tener experiencias
negativas en este sentido, porque se sobreestima la competencia
e individualismo, el aspecto cognitivo sobre el ser de la per-
sona, el cumplimiento de normas que privilegian la disciplina,
el orden, las sanciones, sobre la convivencia responsable.

El centro educativo ha conformado unas determinadas
maneras de organizacion para el ejercicio de sus funciones de
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socializacion y culturizacion de los nifios, nifias, jévenes
adultos; todos ellos conviven alli un lapso extenso de tiemy
y aprenden patrones de comportamiento, no tanto por
discurso pedagégico de los educadores, sino por la man
como se establece el funcionamiento interno del centrg
programa educativo. Estas formas de organizacién constituy
la cultura o el curriculo oculto, en palabras de Jurjo Tyres
capaz de transmitir diversidad de mensajes cuyo aprendiz
puede marcar positiva o0 negativamente la vida de un individ

Para abordar la reflexion sobre como se desarrolla
proceso de socializacién en el centro educativo es neces
develar su cultura, es decir, analizar cdmo es su organizag
y qué valores, mensajes, patrones de comportamiento transi
a través de las formas y clima organizativo que establece.

No existe una Unica manera de estructurar y desarrol
la vida en el centro educativo, pues ésta responde a la mar
de entender la educacion y sus funciones. Sin embar
creemos que aun persiste en la practica de muchos centrg
modelo de educacion transmisivo y las caracteristic
intrinsecas a su accién formativa, a pesar de la variedad
planteamientos tedricos nuevos alrededor de los fin
educativos y los procesos de aprendizaje. No podemos sefi
gue este modelo se encuentre en estado “puro”, pero si se
manifiesto en distintos aspectasAl referirnos a la cultura
del centro educativo, entonces, lo haremos fundamentalme
desde la éptica del modelo que todavia persiste; es importg
gue como educadores reflexionemos en qué medida es
sefialamientos estan presentes en la practica de cada uno,
no necesariamente se presentan conjuntamente. Algu
afirmaciones pueden parecer exageradas, porque exis
experiencias cada vez mas abundantes que dan cuenta d

avances en muchos de los aspectos sefialados; sin embarg

es importante mirarnos en este espejo, no negar t
rapidamente la presencia de algunos elementos que se sef
y ver en qué hemos avanzado y en qué tenemos que avalr
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Propuestas para el trabajo y la reflexion

« Trata de explicar con tus propias palabras el
significado del término “curriculo oculto”.

» Describe brevemente el curriculo oculto presente en
tu centro o programa educativo. Comparte con tus
compafieros de trabajo tus percepciones acerca del
curriculo oculto de tu centro o programa educativao.

» Escribe varias frases donde recojas cual es el
curriculo oculto que quieres para tu centro y programa
educativo y pégalas en una cartelera visible. Comenta
con tus comparieros de trabajo.

« El género en los centros y programas educativos

El centro educativo continta el proceso de identificacion
de roles segun el género, asumiendo los patrones sociales que
al respecto dominan en la sociedad. A través de la relacion
que establece con sus educandos, mantiene lo que socialmente
esta aceptado para ellas y ellos, marca diferencias y
desencuentros, promueve determinadas actitudes, mientras que
ignora aspectos importantes en relacion a la identidad de
género.

Esto es claro fundamentalmente en los centros que
desarrollan programas de educacion formal. En la generalidad
de las Escuelas Basicas, el tratamiento de los nifios y nifias es
diferenciado, nifios y nifias se separan, hacen filas para entrar
al salén y se sientan muchas veces separados unos de otros;
los nifios normalmente asumen un comportamiento mas libre
dentro del salén de clase, mientras que de las nifias se espera
mas tranquilidad y sosiego; se espera de los varones la
seleccién de actividades y deportes mas enérgicos, mientras
que de las nifias se espera mas delicadeza; unos y otros se
separan en actividades recreativas; las nifias son valoradas o
burladas por su cuerpo o sexualidad; los nifios no se abrazan,
ni expresan sus afectos porque pueden ser “malintrepretados”...
Se esperan comportamientos especificos de alumnos y
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alumnas, y la organizacion escolar, sin intencion i

planificacion, esta dispuesta para que ast’sea.

El problema de estos patrones de comportamiento

introyectados en las relaciones que se establecen con los ni
nifias y jdvenes, es que no propiciamos el encuentro real e
los diferentes sexos, ayudamos a que las distancias
mantengan, y asi no es posible que muchachas y muchag
logren establecer relaciones donde hagan ejercicio real

fos,
ntre
se
hos
de

amistad, compafierismo y respeto. Propiciamos que |
interrogantes e inquietudes sobre el hecho de ser hombre
ser mujer, las relaciones entre hombres y mujeres y sobre
sexualidad en general sean un mito y queden circunscrita
grupito pequefio de pares, sin posibilidad de un dialog
formativo con los compafieros y comparieras, orientados |
el educador. Con este estilo que se impone en los centrg
programas, tampoco ayudamos a que los educandos aprer
e integren a su forma de ser y actuar bondades que s
adjudican al sexo opuesto. ¢,Por qué los nifios deben mostr
fuertes, sin miedo, valientes... si ellos tienen derecho a sel
miedo, compasion, ternura... porque esto es propio de tg
ser humano? ¢ Por qué seguir ensefiando que los “hombre
lloran”, si la libertad humana esta en poder expresar lo g
sentimos, pensamos y queremos, seamos hombres 0 muje
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¢ Por qué esperamos “recato” en nifias que son extrovertidas o

desviamos inquietudes que algunas tienen hacia activida
“mas propias de los varones”, como jugar futbol, hacer karg
o aprender electricidad o mecanica? Al respecto, padre
educadores tenemos infinidad de prejuicios, que tampo
hemos trabajado internamente, no los hemos comunicad
los proyectamos a nuestros alumnos y a nuestros hijos. N¢
trata de desconocer la feminidad o la masculinidad, sino
revisar donde estamos colocando la diferencia, y de const
equidad desde la escuela, y en general en los centros educa]
gue atienden jovenes y adultos en programas formales y
formales; equidad en las relaciones entre hombres y muje
sin desvaloracion, sin camisas de fuerza y orientando a ¢
cada uno alcance su propia realizacion como persona.
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1ue(5f-)- Somos
diferentes y
somos iguales.
Departamento

Por otra parte, aunque el género se asume como de pedagogia,

aprendizaje en las relaciones implicitas que se establecer
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el centro educativo, al mismo tiempo se deja un gran vacio en
relacion a la formacién explicita que se deberia aportar en
relacion a este tema. Los roles que asumimos relacionados
con el género nos acomparian a lo largo de la vida, y por ende
deberiamos ensefiar abiertamente a nuestros educandos a
abordarlos con madurez adecuada. Pero, por el contrario, la
realidad de los contenidos que se trabajan en el curriculo de
los centros y programas educativos dan cuenta de que este es
un tema que no se aborda con suficiencia; mas aun, es
practicamente inexistente.

La educacion sexual y de género es una necesidad
urgente; trabajar los contenidos curriculares desde esta
perspectiva es un paso importante para hacer que el centro
educativo tenga relacion con la vida de cada uno. Si queremos
formar individuos con identidad propia, libres, capaces de
mirar al otro con respeto, es necesario que asumamos su
sexualidad y su género como parte de los aspectos de la per-
sona que debemos formar.

Propuestas para el trabajo y la reflexion

« ¢ Qué diferencia existe entre el género y el sexo de las
personas?

¢ Elabora un cuadro de tres columnas. En la primera
columna escribe una lista de todas aquellas practicas
existentes en tu centro y programa educativo que, de
una u otra forma, transmiten una determinada
orientacion de género. En la segunda columna, escribe
el tipo de enfoque de género que se esta formando a
partir de tales practicas. En la tercera columna
expresa aquellas cosas que podemos hacer dentro del
centro o programa educativo para cambiar aquellas
practicas que transmiten un enfoque de género
discriminatorio, tanto para hombres como para
mujeres.

Convivir con los otros y la naturaleza



» La organizacion, las normas y la resolucion de conflictos

El centro educativo constituye una organizacion, cd

una estructura, normas establecidas y formas determinadas de™ .
hacer frente a los conflictos. A través de la organizacion y las = ==
normas, se colocan las bases de la convivencia 'y se siembra la

semilla de la insercién futura de los alumnos en la vida soci

al.

Este aspecto es fundamental por cuanto implica la ensefignza

de la participacion, del respeto y responsabilidad ante |
acuerdos y normas establecidas en el grupo y de la resolug
de los conflictos propios de la convivencia.

La organizacion implica una estructura dg
funcionamiento donde se hace efectivo el ejercicio del pod
la toma de decisiones y los procesos de planificacion, ejecuc
y evaluacion de las acciones. En muchos centros y prograr
educativos, se han desarrollado grandes avances en relaci
la participacion de la comunidad educativa en la construcci
de sus proyectos. Sin embargo, tenemos la impresion de
tal participacion se ha hecho mas efectiva con los educado
mientras que los educandos y los representantes contin
siendo convidados de piedra. ¢Qué supone la participac
real de educandos y representantes en los centros educati
Si unos y otros van a tener injerencia directa con el cen
educativo por un espacio largo de tiempo, es necesario (
ellos, conjuntamente con los educadores y directivos, pieng
el centro, lo imaginen y recreen. El ideal de centro que
espera, del educando y del representante que se quiere for
no puede ser una construccion hecha sin la participacion
los afectados directos; tampoco los planes para alcanzar
ideal, ni su ejecucidn. Asimismo ocurre en la accion educati
dentro de los microespacios educativos: el aula, los taller
las jornadas; aunque sea un proceso orientado por el educs
es necesario que haya apropiacion por parte de los educan
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gue ellos sean capaces de proponer, de organizar, ejecutar y

evaluar, y en este proceso hacer ejercicio del acuerdo
comunicacion, la responsabilidad. Si nosotros no ensefian
a participar, estaremos creando individuos pasivos, sin inte
en el espacio que ocupan, ni en las personas que les rode
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Las normas traducen a la cotidianidad del centro
educativo las concepciones sobre educacién, educando,
aprendizaje... que subyacen en el curriculo. Si el énfasis del
aprendizaje que el centro educativo propone radica en el
conocimiento repetitivo, en la transmisién de saberes y su
homogeinizacion ... las normas, en consecuencia, responderan
a ese estilo de centro; por tanto, se orientaran hacia el
mantenimiento del orden, la ausencia del conflicto, el silencio.
Las normas en muchos programas de educacion formal se
traducen a que los alumnos deben llevar determinados
uniformes, con una determinada apariencia; deben entrar a
sus salones de clase de manera especifica; el timbre debe
escucharse para indicar el término de actividades e inicio de
otras; en caso de conflictos, el educador o el directivo toma
decisiones y define sanciones, los alumnos deben mantener
silencio...

La ensefianza de la norma es fundamental, si queremos
formar individuos capaces de respetar un espacio comun donde
también habita el otro. Pero, ¢,cdmo asumir las normas en los
centros y programas educativos de tal modo que realmente
sean aprendizajes para la convivencia? Quiza, lo primero es
entender que las normas no pueden ser una imposicion; mas
bien deben ser producto de un acuerdo para poder llegar al
respeto por las mismas; es necesario descubrir que a través de
ellas vivimos en la cotidianidad los valores que proclamamos
importantes; por tanto, las normas deben dar cuenta de esos
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gue les viene impuesto irracional o caprichosamente desde
fuera, sino que todos esos deberes y esas normag se
fundamentan y se llenan de sentido en el marco del respeto y
la defensa de los derechos humanos y de los valores basjcos
sobre los que se construye la convivencia; son deberes y
normas que han de integrar a su personalidad como parte
sustancial de lo que ha de ser su comportamiento democratico.
El proyecto de construccidon de una convivencia feliz y en
democracia, es tarea de todos y es un proyecto en el que nadie
debe sentirse excluid®”

Si la solidaridad, la equidad, la justicia, el respeto por
los demas, la diversidad, la opcion por los pobres, la ecologia. ..
y demas valores, son importantes para la vida y, ademas, [son
opciones de la institucion, entonces las normas deber{an x ., 416,
positivamente, sin el caracter prohibitivo que normalmente Lucini,
tienen, ayudarnos a hacer realidad esos valores en IaFgmanf{O'-a
cotidianidad. De tal modo que el pelo largo de los nifios, la oo e "
franela por fuera, hablar dentro del sal6n de clase... ya No humanizadora.
serian los dolores de cabeza cuando de normas se trata, [sinBe la teoria

mas bien la ayuda a los demas, la cooperacion en |asPedagogicaala

. . .. practica

actividades, la alegria, el dialogo. educativa

Grupo Anaya.
Otro aspecto importante es la resolucién de conflictgs. yggrgié 2001.

Toda convivencia implica conflicty porque siempre existe '

la contraposicion de ideas, puntos de vista, deseos... que? Serafin,

generan roces entre unos y otros. El conflicto es distinto Antdnez.
Disciplina 'y

indisciplina, por cuanto ésta Ultima esta referida al convivencia en
acatamiento de las normas establecidas. En los centrosla institucién
educativos el conflicto y también las situaciones de indisciplina escolar
pueden ser momentos formativos privilegiados, si realmente £y oo
los enfrentamos de manera adecuada. Si la actitud comun e<aracas, |

que el directivo o el educador, ante situaciones de conflictg o Venezuela. 2000
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de indisciplina, aplican una sancién sin discusion alguna,
entonces, el conflicto y la situacion de indisciplina dejan de
ser posibilidades formativas.

Es necesario aprovechar el conflicto y la indisciplina
para la reflexiéon personal y el didlogo, para la escucha vy el
habla; esto no lo logramos con el regafio y el ejercicio de la
autoridad en términos de castigo. Aunque la autoridad y la
sancion sean necesarias, no podemos aislarlas y actuar sélo
desde ellas, pues asi no ensefiamos a pensar, a dialogar, a caer
en cuenta de las consecuencias de los actos. “Tener autoridad
no significa poder imponer el criterio propio sin discusion.
Tener autoridad es tener ascendencia, tener capacidad afectiva
y moral para ser escuchados, para imponer s6lo cuando es
inevitable, sobre la base de otras muchas ocasiones que no fue
asi, a partir de la percepcion de que el adulto esta cercano y
tiende a ser positive’®

Debemos avanzar hacia la creacién de un clima en el
aula y el centro educativo donde estudiantes y educadores
pueden discutir abiertamente sus puntos de vista ante los
hechos que ocurren, donde se promueva el juicio y la
autorregulaciéon como habilidades que nos van a permitir
aprender a razonar, revisar las conductas y mejorarlas. Esto
debe hacerse permanentemente, no sélo en los momentos de
conflicto o de indisciplina.

Propuestas para el trabajo y la reflexion

e Asi como un pais establece enGanstitucién
Nacionallas normas que regulan la vida democratica
de sus habitantes, intenta crear con tus companeros
de trabajo, laConstitucion que orientara la
convivencia en tu centro o programa educativo. Para
ello es muy importante que determines, primero, los
distintos capitulos a tratar; asi, por ejemplo, Los
Deberes y Derechos de los Trabajadores; La Relacién
con la Comunidad; La Toma de Decisiones; etc.
Posteriormente, establece los diversos articulados que
compondran cada capitulo.
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« Conversay analiza con tus educandos la constitucion
elaborada, y discute con ellos y ellas la pertinencia
de los articulos y la necesidad de incorporar otros.

* La accién pedagoégica del educador

Tanto en las relaciones que los educadores establecen
con los estudiantes y representantes, como en los contenidos
y estrategias que trabajan, se ponen de manifiesto cantidad de

mensajes implicitos que también forman parte del curricu
oculto.

Muchas veces los educadores, inconscientemen

lo

€,

excluimos a los estudiantes, porque establecemos una serie

de conductas discriminatorias con algunos de ello

Manifestamos sostenidamente preferencias por los alumnos
gue mas se adaptan a nuestras planificaciones, los que mas

sobresalen especialmente por sus habilidades cognitivas,
gue mas cumplen con las tareas, los que mas guardan siler

los
cio,

los que dan las respuestas que esperamos. Aquellos qug se

salen del patrén, los inquietos, a quienes les parece abur

ida

la clase, los que aprenden con lentitud, los que tienen problemas

fisicos, los que son muy timidos, los que no cumplen las

tareas... son problematicos. Sin darnos cuenta, con eg

tas

actitudes estamos sembrando las condiciones para la existencia

de problemas como la repitencia y desercion. Estas

discriminaciones golpean fundamentalmente a los nifios, nif

as

y jévenes menos favorecidos, a los que tienen mas dificultades

socioecondmicas, a quienes en definitiva son los que m]
necesitan de la educacién que ofrecemos.

Discriminamos en las relaciones que establecemos;
esto no hay predeterminacion, ni mala intencién; mas bien
producto de considerar que el grupo es homogéneo y
estudiantes deben aproximarse de igual forma al aprendiz
respondiendo de la misma forma ante lo que planificamos;
lo hemos aprendido y asi actuamos. Por una u otra razén, e
discriminaciones estan en la practica, y es importante ha
conciencia de ello para erradicarlas. Si nosotros discriminam
estamos ensefiando a discriminar, aunque en el contenid
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lo que tratamos hablemos de solidaridad, respeto y aceptacién
de los demas. La actitud en un centro educativo con clara
opcion popular como la nuestra es de total apertura y acogida
justamente a los mas débiles, los mas lentos, los mas
necesitados, los que mas problemas tienen; a ellos le debemos,
en vez de discriminacién, el trato considerado, amoroso y
paciente .

Por otra parte, en el tratamiento de los contenidos
programaticos, no asumimos la diversidad cultural. Esto se
manifiesta de distintas maneras: tratamos teméaticas sobre la
realidad social sin tomar en cuenta que los estudiantes pueden
vivirlas de distinto modo; transmitimos una vision deformada
sobre la cultura de grupos minoritarios o de las clases sociales
menos favorecidas, privilegiando la cultura de sociedades
dominantes; o, simplemente, desconocemos la existencia de
las localidades y los espacios “micro” con sus propias
identidades culturales.

El tratamiento de la familia, la salud y alimentacion,
como tematicas curriculares, es un ejemplo claro de esta
dicotomia entre el contenido de lo que se ensefa y la realidad
de los estudiantes; proponemos un ideal, sin tomar en cuenta
que nuestros educandos viven otra realidad y que por tanto
deberiamos analizar estos y otros temas desde lo que ellos
viven y cémo enfrentar lo que viven. Asimismo pasa cuando
analizamos tematicas relativas a las comunidades marginales,
los barrios, los campesinos o minorias étnicas; muchas veces
lo hacemos no con los ojos del pobre y excluido, sino desde la
imagen que socialmente domina en relacion a ellos; desde esta
imagen en estas comunidades no hay “cultura”, ni bondades,
ni posibilidad de aportes para el desarrollo de la sociedad; al
contrario, hay problemas, no hay educacién, hay violencia,
delincuencia... problematicas reales, pero incompletas. No
logramos detenernos en las posibilidades, en las buenas
noticias, en la grandeza que también se vive en estos espacios.
Tampoco desentrafiamos los discursos, las politicas, las
condiciones que han conducido y mantienen a estos espacios
en situacion de marginacién y las posibilidades de
transformacion en ellos. Ensefiamos a nuestros educandos de
alguna forma a desvalorar estos espacios sociales, de los cuales
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él forma parte. El estudiante aprende a mirar hacia lo lgj
aprende la historia del pais (al menos aprende nociones
ella), pero le da la espalda a lo que tiene mas préximo,
conocer realmente el espacio pequefio, la comunidad ¢
habita; aprende folklore, identidad nacional y aspectos de
cultura dominante, pero no la cultura e identidad local, ni
las minorias étnicas. No aprende la perspectiva ecolégical
la que hemos hablado. En realidad, esto no es producto S
de la mediacion del educador en la accion educativa; tamb
forma parte de las concepciones que subyacen en el tratami
de las ciencias sociales presentes en los propios conten

I

curriculares, en los textos y materiales didacticos que

utilizamos.

Respetar la diversidad en los centros y program

educativos también pasa por reconocer que los y las estudia
gue hoy tenemos son distintos y distintas, y cada vez lo se
mas, a lo que nosotros fuimos en nuestra época de alumt

Nuestros hijos y educandos seran mas hijos de la época
de nosotros. Reconocer, comprender y valorar esto
necesario, si no queremos ahondar el abismo y provoca
desencuentro. Asumir la diversidad en los centros educati
pasa por reconocer al otro que tengo en el frente, que

diferente, con capacidades, deseos, inquietudes, intere
distintos; por tanto, la propuesta educativa nuestra debe as\
esa diversidad y estar en funcién de que cada uno alcanc
desarrollo integral desde la propia identidad. También pg

por asumir la realidad social, cultural, politica, econémica

religiosa de los alumnos, y desde ella abordar los contenig
de aprendizaje para que realmente sirvan en el proceso de ¢

identidad personal y de grupo; sélo desde el reconocimient
valoracién de lo que somos cada uno, de nuestra pro
identidad cultural y del reconocimiento de la identidad d

otro, es como podemos vivir con los demas respetando lo ¢

son.

Los patrones de comportamiento desde el punto de vi
de género, las normas y los estilos de funcionamiento,
enfrentamiento a conflictos y de toma de decisiones dan cue
de qué es lo realmente importante en el centro educativo. A
nos encontramos con serias dicotomias entre lo que se se
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en los discursos pedagdgicos y lo que realmente se pone en
practica. En los discursos se habla sobre el cambio educativo,
sobre las nuevas concepciones educativas que colocan al
alumno como centro de la préactica pedagdgica, se habla de
que el conocimiento se construye, del énfasis de la educacion
en valores y del aprendizaje integral... y un sin fin de
afirmaciones hermosas, pero que realmente no se traducen en
la practica; solo tenemos la ilusién de que existen porque las
“decimos”, porque forman parte de nuestros discursos. Pero,
al revisar como funcionamos, qué normas asumimos como
importantes, como se toman decisiones, cdmo se enfrentan
los conflictos, como tratamos a los estudiantes, es decir, cual
es la cultura del centro educativo, nos damos cuenta de que
seguimos funcionando bajo los patrones de la escuela que
queremos transformar, y de hecho transformamos en el
discurso; pero, en la practica, queda inmutable, seguimos
siendo una escuela autoritaria, transmisiva y que atenta contra
la diversidad. De alli, que el reto de los centros educativos es
construir la convivencia y el encuentro con el otro y el
ambiente, aceptando la diversidad, promoviendo la igualdad
y el descubrimiento del medio, para lo cual debe transformar
su cultura.

Asumir la convivencia de este modo como hemos
venido describiendo implica una alta dosis de amor, de afecto
por nuestros estudiantes. El educador que no ha descubierto
el amor a su labor no puede generar este clima, pues éste no se
logra con mucho conocimiento de técnicas o de pedagogia; el
condicionante mas importante es la actitud, querer nuestra la-
bor y desear hacerlo lo mejor posible, porque apreciamos a
las personas concretas que estan con nosotros diariamente.
Para ello, es necesario que abramos nuestro corazon al otro, al
alumno, al compafiero y compafiera, nos ayudemos unos y
otros a seguir optando por la educaciéon como nuestro camino
de realizacion personal, nos ayudemos a develar la verdad de
nuestra practica, cualquiera que ella sea.

Convivir con los otros y la naturaleza



Implicaciones pedagogicas

practica educativa en aula y programas educativo
proponemos algunas:

Todo este planteamiento tiene implicaciones para

Entrar en una dinamica de construccion y de recreaci
de los proyecto educativos de centro donde tod
(representantes, estudiantes, educadores...) participen
comunicando nuestras inquietudes y propuestas

relacion al ideal de centro y programa educativo que
espera y como hacer para alcanzarlo. Que, en es
proyectos y a la luz de ese ideal que queremos constr
establezcamos el funcionamiento, las normas,

organizacion... de manera consensuada, introyectan
en ellas lo que el centro o el programa educativo espé
de la convivencia.

Provocar la reflexion en el centro y programa educativ
sobre el curriculo oculto y las manifestaciones qu
puedan darse sobre problematicas relacionadas cor
convivencia: el sexismo, las discriminaciones, |
exclusion, la intolerancia, el autoritarismo, entre otrg
gue puedan presentarse.

Mantener relaciones de cercania, apoyo, acomparf
miento con nuestros estudiantes y compafieros, est
chando el afecto entre los distintos sujetos.

Incluir el género, la sexualidad, la autoestima, el dialog
la amistad, la familia, el noviazgo, la maternidad y pate
nidad... entre otros temas, como contenidos curricular
a abordar, haciendo uso de materiales curricular
respetuosos de las diferencias que existen en la socie
con respecto a cada uno de ellos.

Promover el didlogo y la reflexién para el enfrentamient
a conflictos e indisciplina en vez de la arbitrariedad y
sancion.

Promover el conocimiento y la valoracion de las loca
lidades y minorias étnicas, respetando y enriqueq
éndonos con los aportes culturales de todos.

La construccion de la convivencia en la familia y en los centros educativos
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La problematica ambiental debe ser un contenido cu-
rricular a tratarse en los centros y programas educativos.
No como tematicas aisladas, como teorias que estan en
los libros o como problemas que nada tienen que ver
con nosotros, sino como lo que son: situaciones
provocadas por un determinado estilo de vida del que
formamos parte y que tienen incidencias directas en cada
uno de nosotros.

Debemos introducir la ecologia en el curriculo oculto,
convertirla en una actitud cotidiana en el centro y
programa educativo, de tal manera que sea referente para
el comportamiento de todos.

Privilegiar los estudios de campo, el contacto y
conocimiento de los espacios naturales y urbanos
proximos como estrategias de investigacion, para detectar
las problematicas ambientales que tenemos cercanas a
nosotros, desde el contacto con la realidad de cada uno.

Promover el disfrute del paisaje y de todo lo que la
naturaleza nos ofrece a través de paseos, dias de playa,
visitas al parque, al rio, la montafia, el contacto con la
flora y fauna; desarrollando nuestras capacidades
perceptivas, nuestro gusto, tacto, olfato, vista y oido, de
tal modo que podamos aprehenderla en su globalidad.

Promover el conocimiento, contacto y expresion de
nuestro cuerpo no sélo desde el punto de vista racional,
sino espiritual, estético... propiciando el uso de diversos
canales de comunicacién de nuestras ideas, sentimientos,
intereses... como paso en el reconocimiento de que
somos naturaleza.

Conocer el funcionamiento de las fabricas y refinerias
para detectar como se producen los bienes, los desechos
gue estas fabricas producen y sus efectos; asi como
también de los aparatos domésticos y de uso publico;
hacer conciencia del modo como intervienen en nuestras
vidas, cémo podemos desarrollar una actitud de
conservacion de los mismos o impedir que sean
contaminantes.

Convivir con los otros y la naturaleza



« Desarrollar actitudes de compromiso social ante
problematica ambiental, promoviendo la organizacion @
campafias, materiales de promocion, asambleas... er
muchas otras posibles, donde los miembros del cen
educativo sean participes.

« Propiciar ambientes que ayuden a revisar criticamente
cOmo vivimos, en qué empleamos nuestro tiempo, cuéles
actividades realizamos... y desde alli revisar como es|el
contacto con los demas y con el medio, desarrollando el
gusto por actividades culturales que pueden hacer crecer
nuestro espiritu: escuchar mdasica, el cine, el teatro,|la
relaciébn amena con los amigos, la fiesta, la lectura, |el
ejercicio, entre otras.
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Los educadores ensefiamos esencialmente lo
gue somos, es decir, nuestra manera de
actuar, nuestra manera de percibir el mundo,
las maneras de relacionarnos con los
semejantes, con el entorno, nuestros valores
y actitudes. Por ello, cuando hablamos de la
necesidad de formacion del educador para
mejorar las practicas educativas, estamos
asumiendo que esta formacion implica la
construccion de su persona, la reflexién,
revision y comprension de su ser, afectividad,
valores y actitudes.




